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RESUMO

O uso de antioxidantes naturais € uma das alternativas capazes de inibir ou retardar
0 processo de oxidagao dos lipidios. Dessa forma, a erva mate (llex paraguariensis)
esta entre os antioxidantes naturais ja estudados que pode ser utilizada como
aditivo alimentar natural, isto porque ela é conhecida por possuir uma forte
capacidade antioxidante e uma maior inibicao de radicais livres quando comparada
ao cha verde, isto se deve a sua alta concentragdo de polifendis, como o acido
clorogénico. Assim, o objetivo deste estudo foi avaliar os efeitos da a inclusdo de
erva mate na dieta de ovelhas F1 Texel sobre a qualidade quimica do leite,
antioxidantes e estabilidade oxidativa no leite. Foram utilizadas 16 ovelhas recém
paridas distribuidas homogeneamente em quatro tratamentos por ordem de parigcao,
idade, peso e escore de condicdo corporal. Os tratamentos alimentares foram:
controle - (CL): concentrado, sem adigdo de fonte antioxidante e sem fonte lipidica;
erva Mate - (EM): concentrado com adicdo de 110 g/kg-1 de erva-mate; soja em
Grao - (SG): concentrado com adicdo de 210 g/kg-1 de grao de soja; (SG +EM):
concentrado com adigéo de 110 g/kg-1 de erva-mate + 210 g/kg-1 de gréo de soja.
O delineamento experimental utilizado foi inteiramente casualizado com quatro
tratamentos e quatro repeti¢cdes por tratamento. Sendo que a atividade antioxidante
no leite foi analisada pelos métodos DPPH (2,2-difenil-1-picrilhidrazilo) e ABTS [2,2'-
azinobis (3 - etilbenzotiazolina-6-acido sulfénico)] e fendlicos totais, enquanto, que a
oxidagao lipidica foi avaliada pela determinagdo de dienos conjugados e TBARS
(substancias reativas ao &cido tiobarbitirico). Todavia, nenhuma alteracdo foi
observada nas analises relacionadas aos antioxidantes e ao estado oxidativo
quando as ovelhas foram suplementadas com erva mate. Similarmente, nenhum
efeito da suplementagdo com erva-mate foi observado no contetdo de gordura do
leite (4,77/100 g de leite). Porém, os teores de proteina (3,74/100 g de leite), lactose
(5,41/100 g de leite), extrato seco desengordurado (9,89 /100 g de leite), e
densidade (1,036 g mL-1) foram afetados significativamente pela dieta, diminuindo
nas ovelhas suplementadas com erva mate e soja. Em conclusdo, os resultados
sugerem que a suplementacdo com erva-mate pode ser uma fonte alternativa de
antioxidantes naturais na alimentacéo de ovelhas lactantes, porém incapaz de
superar as implicacoes negativas da lipoperoxidacao da gordura do leite.
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