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RESUMO

CORRELACAO ENTRE RESULTADOS ANATOMOPATOLOGICOS DE
COLECISTITE AGUDA COM CRITERIOS DIAGNOSTICOS E ACHADOS
INTRAOPERATORIOS INTRODUCAO: A colecistite aguda (CA) é a inflamacéo da
vesicula biliar e € uma doencga multifatorial, tendo suspeita quando o individuo
apresenta um quadro de dor em quadrante superior direito do abdémen por mais de
6 horas. Os critérios de Toquio para diagndstico, classificagdo e manejo da CA vém
sendo amplamente utilizados no mundo e sua Ultima publicagéo, em 2018, reforgou
esse cenario. Fazem parte dos guidelines para o diagnéstico o exame fisico,
buscando sinais de inflamagéao local (A), exames laboratoriais, buscando sinais de
inflamacado sistémicos (B), e exames de imagem (C). O diagnéstico definitivo
necessita de um item A e um item em B+C. OBJETIVOS: Identificar a relagéo entre
os resultados anatomopatoldgicos da vesicula biliar com os critérios diagnésticos
pré-operatorios da CA. Avaliar, de acordo com os resultados do
anatomopatolégicos, os achados intraoperatérios de todos os pacientes submetidos
a colecistectomia durante dois anos em um Hospital Universitario em Curitiba.
METODOLOGIA: Foram analisados 825 prontuarios de todos os pacientes
submetidos a colecistectomia entre janeiro de 2019 e janeiro de 2021 no Hospital
Universitario Evangélico Mackenzie, incluindo todos os sexos e todas as faixas
etarias, por meio de um estudo retrospectivo apés a aprovacdo do Comité de Etica
em Pesquisa. Foram coletados os dados de presenca de dor em quadrante superior
direito, sinal de Murphy positivo, nauseas e vémitos, febre, espessamento da
vesicula biliar, liquido perivesicular, litiase biliar, leucécitos, bastonetes, PCR,
achados intraoperatérios e anatomopatolégicos. RESULTADOS: Apds a exclusado
de 15 pacientes, o resultado anatomopatoldgico classificou 113 em CA e o restante
em colecistite cronica. Na CA, foi observado no item A 55 pacientes com dor em
quadrante superior direito e defesa abdominal no exame fisico, além de 47 pacientes
com estes mesmos achados, porém acrescidos de Murphy positivo. No item B, em
relagdo aos sintomas, 64 pacientes tiveram nauseas ou vomitos e 22 pacientes
apresentaram febre. Nos exames laboratoriais, ainda no item B, foram observados
aumento da Proteina C Reativa, leucécitos e bastonetes. Ja no item C, o ultrassom
de abdémen foi o padrdo ouro, sendo seus principais achados litiase biliar,
espessamento de parede e liquido perivesicular. Os achados intraoperatérios
encontrados foram vesicula distendida, edemaciada, congesta e com parede
espessada. CONCLUSAO: A presenca do sinal de Murphy positivo deve ser
considerada para diagnéstico da CA somente quando associada a dor e/ou defesa
em quadrante superior direito. O aparecimento de febre deve ser avaliado com a
ocorréncia de outros sintomas. As variaveis dos CT18, que podem ser isoladamente
avaliadas, sdo a elevagcao do numero de leucécitos e Proteina C Reativa. O exame
de imagem mais realizado na suspeita da doengca em nossos pacientes foi a
ultrassonografia. Em relagdo aos achados intraoperatérios dos pacientes
classificados em CA pelo anatomopatolégico, os de maior prevaléncia foram
espessamento de parede, litiase e aderéncias. PALAVRAS-CHAVE: vesicula biliar;
litiase; colecistite aguda; diagnostico; colecistectomia.
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