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RESUMO

INTRODUÇÃO: Queimaduras são traumas de diferentes etiologias classificados
conforme profundidade e extensão, causando comprometimento metabólico,
psicológico e emocional, interferindo em relações interpessoais e laborais. A
literatura atual sugere maior propensão de pacientes psiquiátricos - esquizofrênicos,
dependentes de álcool/outras drogas e portadores de transtornos neurológicos e do
humor - a desfechos graves quando queimados. OBJETIVOS: Descrever o perfil
epidemiológico de pacientes vítimas de queimadura, internados em Unidade de
Terapia Intensiva especializada em Queimados (UTI-Q) em Hospital Terciário de
Curitiba. Identificar a presença de transtornos psiquiátricos descritos no DSM-V
nessa população e consequências no internamento. METODOLOGIA: Estudo
transversal retrospectivo, realizado mediante análise observacional de prontuários
de queimados internados em UTI-Q no período de Março de 2022 a Março de 2023,
em Hospital Terciário. Foram analisados: sexo, idade, comorbidades declaradas
pelo paciente ou familiar, tempo de internamento em UTI-Q e enfermaria, motivação
e mecanismo da queimadura, grau da lesão e superfície corporal queimada.
Variáveis analisadas por estatística descritiva e testes qui-quadrado para dados
categóricos e T de Student para variáveis contínuas. Foram considerados
significativos valores de p<0,05. RESULTADOS: Foram avaliados 185 pacientes
dos quais 74 (40%) apresentavam algum tipo de transtorno psiquiátrico. A média de
idade da amostra total foi de 44,5 (IC 95% 41,98 - 47,04), sendo 52 indivíduos do
sexo feminino (28,11%). O motivo mais comum foi relacionado a acidente (81,48%)
com mecanismo envolvendo álcool (27,57%), seguido de choque elétrico (19,46%).
A média de superfície corporal queimada foi de 29,78% (IC95% 26,94-32,62). 17
pacientes (9,19%) tiveram lesão decorrente de suposta tentativa de suicídio. O
tempo médio de internamento na UTI foi de 13,3 dias (IC95% 11,32-15,21), sendo
que 22,16% dos pacientes foram a óbito. Ao se analisar o grupo com transtorno
psiquiátrico, a média de idade foi de 44,7 (IC95% 39,8 - 48,1) e a porcentagem de
pacientes femininos foi 39,19%. Nota-se que a maior parte das mulheres
apresentava algum transtorno antes do internamento (55,77%) (p-valor <0,05).
Transtornos aditivos envolvendo tabagismo e etilismo foram os mais prevalentes,
independente do sexo, seguidos de transtorno bipolar entre as mulheres e abuso de
outras substâncias entre os homens. O mecanismo de queimadura mais observado
foi por álcool (29,87%) seguido de fogo somente (20,78%) e choque elétrico
(20,78%). O tempo médio de internamento na UTI foi de 15 dias (IC95% 11,62-
18,37) e 20,27% dos pacientes desse grupo faleceram. Entre os pacientes com
transtorno, 7 (9,73%) deles foram internados por lesão decorrente de suposta
tentativa de suicídio, entretanto não houve diferença significativa entre os grupos
com e sem transtorno psiquiátrico. CONCLUSÃO: Pacientes masculinos, de média
etária de 44,5 anos, são os mais prevalentes. Acidentes com álcool são a causa
mais comum de internamento e, dentre os transtornos aditivos, tabagismo e etilismo
foram os mais preponderantes. Em seguida, nas mulheres, houve predomínio de
transtorno bipolar, enquanto, nos homens, prevaleceu o abuso de outras drogas.
Como consequências dos distúrbios psiquiátricos no internamento, não foi verificada
diferença estatisticamente significativa, seja no tempo de internamento, seja na taxa
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de mortalidade.
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