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RESUMO

INTRODUÇÃO: A imunização por meio de vacinas é essencial para proteger o
indivíduo contra doenças infecciosas e reduzir o risco de complicações graves.
Crianças e adolescentes são um grupo especialmente importante para a
imunização, visando a prevenção de doenças graves, redução da taxa de
mortalidade infantil e aumento da expectativa de vida. No entanto, têm sido
observadas falhas no processo de vacinação nacional, com atrasos, perdas e
declínio nas taxas de cobertura vacinal. Isso pode ser atribuído a fatores como
movimentos anti-vacinas, propagação de informações falsas e falta de
conhecimento sobre a importância e eficácia das vacinas por parte dos
responsáveis pelas crianças e adolescentes. Nesse contexto, a ação foi motivada
pelo alto número de déficits na vacinação observados na Unidade Básica de Saúde
Santa Efigênia em Curitiba-PR, além da falta de confiança da população adulta na
eficácia das vacinas. OBJETIVOS: O projeto visou abordar a baixa taxa vacinal na
Unidade Básica de Saúde Santa Efigênia, do distrito sanitário do Boa Vista, e
orientar os responsáveis pelas crianças de 4 meses a 5 anos, que frequentam o
Centro Municipal de Educação Infantil (CMEI) Santa Efigênia, sobre a importância
de atualizar a carteirinha vacinal. METODOLOGIA: A ação foi planejada pelo
método “Arco de Mangarez” durante o primeiro semestre de 2023 no módulo
“Integração Ensino e Comunidade” das Faculdades Pequeno Príncipe. O projeto
envolveu a criação e distribuição - por meio da agenda escolar - de bilhetes
informativos para responsáveis de crianças que frequentam o CMEI Santa Efigênia.
Também foram desenvolvidos adesivos lúdicos dentro da temática vacinação para
os alunos. Durante a distribuição dos adesivos, a equipe realizava uma
apresentação lúdica e interativa com as crianças a fim de ensiná-las sobre o
conceito e necessidade das vacinas e incentivá-las a conversar com seus pais sobre
a importância da vacinação. A aplicação do projeto ocorreu durante a tarde do dia
23 de maio de 2023. RESULTADOS : A ação foi bem sucedida, recebendo um
feedback positivo da diretora do CMEI, e alcançou 300 crianças. Foi perceptível o
impacto da ação nas crianças participantes, onde as mesmas se mostraram
interessadas com o tema e no final demonstraram-se cientes da importância da
vacina. A aplicação da atividade foi gratificante ao utilizar o conhecimento médico de
forma lúdica e conscientizar o público infantil sobre a importância da vacinação,
influenciando os adultos responsáveis pela qualidade de vida das crianças. Foi
possível a reflexão sobre o quanto a ação poderá impactar a forma que as futuras
gerações enxergam a vacinação, e assim proporcionar um melhor cenário na saúde
coletiva. CONCLUSÃO: Espera-se que o projeto tenha despertado a atenção dos
responsáveis para a essencialidade da vacinação neste grupo e incentivado os
estudantes do CMEI a adotarem essa prática. Além disso, é desejado um aumento
na cobertura vacinal da população pediátrica naquela região.
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