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RESUMO

INTRODUCAO: Ainda que garantido pela Constituicdo Federal de 1988, o direito a
moradia ndo é uma realidade para todos. No contexto da populagéo em situacao de
rua, o acesso limitado a moradia € um dos determinantes sociais de saude,
desencadeando impactos negativos no processo salde-doenca. OBJETIVOS:
Identificar na literatura os impactos da falta de moradia na salde publica sob o olhar
dos determinantes sociais de saude. Discutir quais as principais barreiras de acesso
a salde pela populacdo em situacdo de rua e impasses nas politicas publicas
aplicadas neste contexto. METODOLOGIA: Revisdo sistematica de literatura com
base nas plataformas PubMed e Biblioteca Virtual em Salde, utilizando os
descritores: "Populagdo em situagdo de rua”, “Direito a salde” e “Determinantes
sociais de saude”. Os critérios de exclusao foram incluir populagdes que ndo estédo
em situacao de rua e artigos que nao abordem o direito a moradia, determinantes
sociais de saude ou o processo saude-doenga. Ao total foram utilizados 26 artigos.
Também foram consultados dados do Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada
(IPEA) através da nota técnica "Estimativa da populagdo em situagcado de rua no
Brasil (2012-2022)” e analisados os "Censos Demograficos" do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), dos ultimos 10 anos. RESULTADOS: A saude da
populagéo em situagao de rua é influenciada pelos determinantes sociais de saude,
incluindo fatores como auséncia de habitagéo, discriminacdo social, desemprego,
pobreza e acesso limitado a alimentagdo, higiene e servicos de saude. Essas
condicdes impactam no processo saude-doenca, aumentando o risco de
mortalidade, suscetibilidade a dependéncia quimica e comportamentos de risco para
doencas fisicas e mentais. Ademais, existem diversas barreiras que dificultam o
acesso a saude, como a dificuldade de transporte, exigéncia de documentos de
identidade, comprovantes de residéncia, preconceitos e experiéncias prévias
negativas nos sistemas de saude. Outra barreira é a falta de estatisticas sobre essa
parcela da populagéo, a qual ndo é incluida nas pesquisas do IBGE, refletindo sua
invisibilidade social. Além disso, a escassez de politicas publicas voltadas para esse
grupo vai na contramdo do crescente contingente populacional nas ruas, que
superou 281.4 mil pessoas em 2022. Embora haja avangos na formulagcado de
programas eficazes, como o Consultério na Rua, que visa a redugao de danos e a
participagao ativa no processo salude-doencga, os desafios persistem. Muitas vezes
os servigos de salide acabam reproduzindo a légica do modelo filantrépico higiénico,
cujo foco é segregar e esconder. Os elementos que contribuem para esse cenario
sdo a aplicagcdo do utilitarismo na salde publica, o ndo estabelecimento de
prioridades adequadas e a presuncdo de que os profissionais compreendem
plenamente as necessidades das populagdes marginalizadas. CONCLUSAO: A falta
de moradia impacta negativamente no direito a sadde, trazendo barreiras
burocraticas, sociais e financeiras, que atravessam a efetividade desse direito. As
acOes existentes para a populagdo em situacdo de rua ndo sao suficientes na
diminuicdo de desigualdades, compreensado e atendimento de suas necessidades.
Dessa forma, a participagdo ativa dessas populagbes ¢é fundamental no
desenvolvimento de politicas publicas mais eficazes.
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