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RESUMO

INTRODUGAO: A artroplastia total de joelho é um dos procedimentos mais
realizados em cirurgia ortopédica e é comprovadamente eficaz na redugéo da dor e
melhora da fungdo nos pacientes com osteoartrite. Apesar disso, é associado a
perda sanguinea significativa e altas taxas de transfusdo sanguinea alogénica,
sendo necessarias diversas intervengoes perioperatérias. OBJETIVO: realizar uma
revisdo narrativas das estratégias comumente utilizadas no manejo perioperatério
do sangramento na ATJ. METODO: foi feito uma pesquisa nos bancos de dados
PUBMED e SCOPUS com os termos "artroplastia de joelho" e "hemorragia pos-
operatoria", sendo selecionados artigos que abordassem intervencdes pré, intra e
pbs-operatérias em relacdo ao controle da perda sanguinea. RESULTADOS: foi
realizada revisdo da literatura com a descricao das principais estratégias de controle
da perda sanguinea perioperatéria na protese de joelho, bem como sua eficacia na
prevencdo de transfusdo sanguinea alogénica. CONCLUSAQO: com a evidéncia
atual, as abordagens mais eficazes sao a correcao da anemia no pré-operatorio com
a suplementagao de ferro, o uso de &cido tranexamico no intra-operatério e a
adocao de limiares transfusionais restritivos.
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