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RESUMO
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As feridas crbnicas nos membros inferiores sdo caracterizadas por qualquer
interrupcao na continuidade da pele que requer um tempo de cicatrizagao superior a
3 meses (EWMA, 2021). A etiologia pode ser de origem venosa arterial,
neuropdtica, bacteriana,entre outras.As Ulceras artérias sdo lesdes de pele
causadas por problemas de circulagdo sanguinea que surgem nos membros
inferiores. Ou seja,"decorrem da inadequada perfusdo tecidual nos pés e nas
pernas, devido a bloqueio completo ou parcial da perfusdo tecidual nos pés e nas
pernas, devido a bloqueio completo ou parcial do suprimento arterial”. A
Ozbnioterapia tem sido sugerida como um tratamento coadjuvante para o cuidado
dessas feridas, pois a atua potencialmente na regeneragao tecidual, previnindo o
estresse oxidativo e oferecendo agado bactericida e fungicida,(ABOZ,2021).As
Ulceras artérias sao feridas dolorosas e se desenvolvem devido a diminuicdo do
fornecimento de sangue arterial na regido. Essas lesdes afetam prevalentemente os
dedos dos pés/ou areas q sofrem maior ponto de pressado, ou seja, o calcanhar,
maléolo e o tornozelo. Os fatores de risco para a evolugéo da Ulceras arterial sdo
tabagismo, diabetes mellitus, hiperlipidemia e hipertensdo, os sintomas que os
pacientes mais queixam sdo dor no membro, claudicagao intermitente, atrofia da
pele,perda de pelos,pés gelados e unhas distroficas.O principal tratamento deve ser
voltado para areestabelecimento do fluxo sanguineo por meio de intervengdes como
uso de curativos terapéutico. (Moreira,et al., 2016).0 tratamento que se destaca-se
nesse estudo é o uso da Ozobnioterapia. O objetivo desse estudo € um caso clinico
de uma paciente com lesédo arterial com o tratamento de Ozbnioterapia para que a
oxigenacao tecidual melhora a perfusdo 100% do tecido de granulacdo em uma
paciente idosa.l.M.0.,83 anos com lesao arterial classico em regido do terco inferior
face lateral D. realizando cuidados basicos,com melhoras, ferida seca com
esfacelo.Paciente relatava muita dor e queimor.Tratamento: Limpeza de ferida com
PHMB+SF0,9% Saco 03 60 mog por 20 min 2 vezes por semana. As coberturas
ultilizadas com a necessidade da ferida foi aplicado laser, placa de hidrocoloide +
Saf-Gel.reestabelecimento do fluxo sanguineo por meio de intervengées como uso
de curativos terapéutico. (Moreira,et al., 2016).0 tratamento que se destaca-se
nesse estudo é o uso da Ozonioterapia. Acompanhada para o tratamento durante 2
meses uma lesdo que ja estava estagnada a mais de dois anos.Resultado: Que foi
observado um grande crescimento de tecido de granulacdo ,as bordas tiveram
evolugcdo rapida neoepi telizagdo com uso de 03 com dois meses de tratamento
,sem queixa de dor e com uso de 0zo6nio.

PALAVRAS-CHAVE: ozonioterapia, lesao arterial, processo de cicatrizagcao

1 Dra. Camila Mendonga - enfermagem avangada, laisoliveiral1.09@gmail.com
2 Dra. Camila Mendonga - enfermagem avangada, isabelapzsilv09@gmail.com
3 Presidente da WFOT, DRTEIXEIRA@YAHOO.COM

4 ufrj, camilamendonca1@hotmail.com



