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RESUMO

Introducdo: Piretrdides como a Deltametrina sdo pesticidas de uso agricola e
veterinario amplamente utilizados, principalmente no meio doméstico. As ingestas
por humanos, sejam elas acidentais ou intencionais, tendem a ter uma evolugéo
excelente, uma vez que os piretréides nao apresentam alta toxicidade em
mamiferos. Apesar disso, a ingestao da deltametrina por individuos com baixo peso
corporal pode levar a intoxicagdo com sinais como sialorreia, émese, tremores,
broncoespasmos, alteracdes cardiovasculares, convulsdo e ébito. Objetivo: Relatar
caso de O6bito em crianga apdés a ingestdo de 2mL de deltametrina pura,
acompanhado no CIT-RS em abril/2020. Descricao: Paciente 1 ano e 10 meses,
feminina, de Jabuticaba/RS, com cerca de 10Kg, ingeriu 2mL de veneno piretroide,
equivalendo a 80mg de deltametrina, por erro de administracdo da mae, que
confundiu 0 veneno com xarope para a tosse, uma vez que 0 mesmo estava
armazenado fora da embalagem original. Ao perceber o equivoco, levou a paciente
ao servigo de salde, sendo atendida cerca de quarenta minutos depois da ingesta.
O servico entrou em contato com o CIT-RS, informando que a paciente estava
estavel, sem alteracdes dos sinais vitais, e apresentava nauseas, sem episédios de
émese. Foi orientado administrar uma dose de carvao ativado, monitorizagao dos
sinais vitais e eletrocardiograma, exames laboratoriais (hemograma, funcéo renal e
hepética, coagulograma, medicdo dos niveis de glicemia e exame qualitativo de
urina). Foi informada a possivel letalidade da ingesta, frisando pela observagao
hospitalar constante por no minimo seis horas. O servico de saude optou por
transferir a paciente para centro de maior complexidade, conseguindo vaga apds 4
horas de evolugcdo, nas quais a paciente ainda ndo havia apresentado outros
sintomas ou alteragdo de exames. Na ambulancia da transferéncia, constam nos
registros que paciente foi acompanhada apenas pela mae e pelo motorista, sem
médico ou enfermeiro auxiliar e sem monitorizagao constante. Na chegada ao outro
servico, apresentava espasmos involuntarios, saturagdo de O2 em 75%, perda de
tbnus muscular e cianose, evoluindo a ébito por insuficiéncia respiratéria cinco horas
apds a ingesta. Consideragdes finais: A intoxicagdo por piretréides tende a
acontecer de quatro a seis horas apds ingesta, muitas vezes tendo apenas sinais
clinicos, sem alteracdo de exames. A paciente descrita evidencia essas
informacgdes, tendo evoluido de forma benigna e controlada durante quatro horas
apds a ingesta, apds as quais comegou a desestabilizar clinicamente, mesmo tendo
recebido atendimento precoce e medidas de descontaminagéo e eliminacdo. Este foi
0 Unico ébito com deltametrina registrado em humanos no ano de 2020, de um total
de 119 casos atendidos pelo CIT-RS. Outros sete casos apresentaram alteracoes
cardiacas, necessidade de controle pressérico ou intubacdo, sendo cinco deles em
criangas com menos de 15Kg e duas tentativas de suicidio com grandes
quantidades do produto. Tem-se a importancia de manter estes pacientes,
principalmente criancas abaixo de dois anos e de baixo peso corporal, monitorados
pelas 6 primeiras horas, de forma a intervir em tempo habil, caso alguma
intercorréncia grave aconteca.
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