BUSCA ATIVA DE CASOS DE AUTOINTOXICAGCAO EM UM HOSPITAL ENSINO
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RESUMO

INTRODUCAO: A atividade de busca ativa dos casos de tentativa de suicidio em
prontuérios e fichas de atendimento hospitalares é desenvolvida pelo Centro de
Controle de Intoxicagbes, o Nucleo de Vigilancia Epidemiol6égica e a Residéncia
Integrada Multiprofissional em Atencdo a Urgéncia e Emergéncia do Hospital
Universitario Regional de Maringa, em articulagdo com o Comité de Prevencgao e
Pésvencao do Suicidio do municipio de Maringa - PR. OBJETIVO: Descrever o
perfil de casos de tentativa de suicidio notificados por meio de busca ativa ao
Hospital, METODOLOGIA: Estudo descritivo, com abordagem quantitativa de
notificagdes pelo método de busca ativa nos diversos setores do Hospital, a partir de
fichas de notificagdo e atendimento de Ocorréncia Toxicolégica, arquivadas no
Centro de Controle de Intoxicacdes, referentes ao periodo de fevereiro a outubro de
2018. RESULTADOS E DISCUSSAO : Foram encontrados 51 casos, com média de
5,6 casos mensais, a maioria do sexo feminino (59,25%), faixa etaria de 14 a 69
anos — média de 41, 5 anos. O principal meio para tentativa de suicidio foi a
autointoxicacdo, com 38 casos (74,5%), seguido de quatro por
enforcamento/autointoxicacao (7,8%), dois casos de queda de nivel elevado (3,9%),
autointoxicacdo, e seis casos por outros meios. Como fatores correlacionados
encontrou-se tentativa de suicidio anterior, ideagdo suicida, transtorno mental,
automutilagdo, e uso de medicamentos psicotrépicos continuos. REFLEXOES
FINAIS: Com a compreenséo da realidade das tentativas de suicidio e conhecimento
mais efetivo dos meios utilizados, a continuidade da atividade e os resultados a
longo prazo podem contribuir para implementacdo de estratégias locais de
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