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RESUMO

Introducao: a experiéncia de viver em um “ambiente de abuso de alcool” contribui
para o surgimento de medo, insegurancga e repercussdes negativas no cotidiano das
pessoas que compdem o grupo familiar. No entanto, comumente o tratamento da
dependéncia de alcool é centrado no usuario. Objetivo: identificar as repercussoes
do abuso de bebida alcodlica na convivéncia de uma familia, a partir da narrativa da
esposa de um trabalhador usuério de bebida alcodlica. Método; estudo de caso de
uma familia de trabalhador internado por efeitos do uso crénico de bebida alcodlica
- doenca do aparelho digestivo e cirrose hepatica -, em um pronto socorro de um
hospital ensino. A familia foi acessada nos registros da ficha de notificagdo de
intoxicagdo, arquivada em um centro de informagao e assisténcia toxicologica.
Seguindo as orientagdes tedrico-metodoldgicas do Modelo Calgary de Avaliagao da
Familia, os recursos da narrativa, a partir de entrevista com a questao norteadora
“Como é/foi para vocé e sua familia conviver com um trabalhador usuario de bebida
alcodlica por um longo periodo?”. A analise dos depoimentos acompanhou a técnica
de analise tematica. As exigéncias das normas nacionais e internacionais
regulamentadoras de pesquisas foram respeitadas. Resultados: A idade do
trabalhador era 53 anos, era casado ha 30 anos e tinha trés filhos. Apresentava
escolaridade compativel com o ensino fundamental incompleto e trabalhava como
pedreiro, porém estava desempregado no momento. Estava abstinente ha dois
anos, apds um periodo de 30 anos do uso de &lcool. Em relagéo ao internamento,
foi admitido no pronto socorro encaminhado da Unidade de Pronto Atendimento,
com queixa de melena, leséo ulcerativa em membro inferior direito ha mais de 10
dias. Tinha histérico de infarto agudo do miocéardio ha dois anos. Conduziu-se a
presente narrativa para a discussdo de pontos singulares na trajetéria de vida da
familia sob a perspectiva da presenca de vinculo entre os familiares, segundo o
modelo Modelo Calgary de Avaliacdo da Familia. Duas dimensdes para analise
foram evidenciadas: histéria e contextualizacdo dos acontecimentos na familia e
sentimentos, experiéncias e reflexdes gerados pelos acontecimentos. As memdrias
da esposa ressaltaram reflexos no contexto familiar pela convivéncia com o abuso
de bebida alcodlica do trabalhador por longo periodo, evidenciando conflitos com a
propria familia para apoiar o marido e desestruturagao financeira familiar. Apesar de
todas as dificuldades, a esposa ndo abandonou os cuidados ao alcoolista,
representando uma figura fundamental no processo de coesao familiar. Mesmo com
as repercussbes da bebida alcodlica no ambiente familiar, a esposa trabalhador
manteve um vinculo forte do trabalhador com os filhos e netos. Consideracées
finais: Apesar de um caso Unico, foram reveladas repercussdes na estrutura e
vivéncia familiar decorrentes do longo periodo de convivéncia com o abuso de
drogas e a importancia da existéncia de um familiar apoiador no processo de busca
e tratamento da dependéncia quimica. A narrativa indicou um apoio familiar capaz
de contribuir para o processo de reabilitacdo e reinsercdo social do usuario de
bebida alcodlica, e o apoio familiar configura-se com um importante aspecto na
abordagem do usuario de bebida alcodlica.

PALAVRAS-CHAVE: Relagoes familiares, Conflito familiar, Saide da familia, Drogas ilicitas,
Enfermagem Familiar.

1 Centro de Controle de Intoxicagées, biaferreira.martins@gmail.com
2 Universidade Estadual de Maring4, alinemenezes96@hotmail.com
3 Centro de Controle de Intoxicages, hungaroanai@hotmail.com

4 Faculdade Santa Maria da Gléria, luciamargarete@gmail.com

5 Universidade Estadual de Maringa, magdauem@gmail.com



1 Centro de Controle de Intoxicagdes, biaferreira.martins@gmail.com
2 Universidade Estadual de Maring4, alinemenezes96@hotmail.com
3 Centro de Controle de Intoxicagées, hungaroanai@hotmail.com

4 Faculdade Santa Maria da Gléria, luciamargarete@gmail.com

5 Universidade Estadual de Maringa, magdauem@gmail.com



