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RESUMO

A cirurgia minimamente invasiva (CMI) tem representado uma revolugéo na pratica
cirdrgica, proporcionando procedimentos menos invasivos e mais seguros para 0s
pacientes. Com o continuo avango tecnolégico, novas técnicas e dispositivos tém
sido desenvolvidos, ampliando as possibilidades e refinando a precisdo dos
procedimentos. Objetivo: Este estudo visa revisar e analisar os avangos
tecnoldgicos na cirurgia minimamente invasiva, examinando os métodos utilizados,
os resultados alcancados e suas implicagbes na pratica clinica
contemporanea. Métodos: Uma revisdo abrangente da literatura cientifica foi
conduzida utilizando bases de dados renomadas, como PubMed, Scopus e Web of
Science. Foram selecionados artigos relevantes que abordavam os avangos
tecnolégicos na cirurgia minimamente invasiva, abrangendo uma variedade de
tépicos, incluindo robdtica cirdrgica, instrumentagdo avangada, imagem 3D,
endoscopia, navegagao por imagem, microcirurgia robdtica e terapias
ablativas. Resultados e Discussao: As inovagbes tecnolégicas na cirurgia
minimamente invasiva tém gerado beneficios substanciais para pacientes e
profissionais de saude. A robética cirurgica, por exemplo, possibilita procedimentos
altamente complexos com precisdo sem precedentes € menos trauma para 0s
pacientes. A utilizacdo de imagem 3D e navegagao por imagem tem aprimorado
significativamente a visualizacdo da éarea de operagado, permitindo uma maior
precisdo e seguranga durante os procedimentos. Além disso, instrumentagao
avancada e técnicas de ablative estdo oferecendo opgdes terapéuticas mais
eficazes para uma variedade de condigdes médicas, desde cirurgias oncoldgicas até
procedimentos ortopédicos. Conclusao: Os progressos tecnolégicos na cirurgia
minimamente invasiva continuam a remodelar e aprimorar a pratica cirdrgica,
oferecendo procedimentos mais seguros, precisos e eficazes para os pacientes. E
crucial que os profissionais de saude estejam atualizados sobre essas tecnologias
emergentes, para garantir a oferta dos melhores cuidados e resultados para os
pacientes em um cenario clinico em constante evolugéo.
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