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RESUMO

A mamografia € um exame de diagndstico por imagem indispensavel na prevencéao
do cancer de mama. Os phantons de mama sdo equipamentos de calibracdo e
controle de qualidade de imagem utilizados em mamaografos, entretanto seus altos
custos comerciais sao fatores limitantes ao acesso a estes, principalmente nas redes
publicas de salde e educagdo. Tento em vista esse cenario, este projeto de
pesquisa teve como objetivo o desenvolvimento de phantoms de mama de baixo
custo utilizando-se de técnicas de moldagem em 3D, manufatura aditiva

(impressdo em 3D) e materiais acessiveis, garantindo acuracia em replicar as
caracteristicas radiolégicas da mama humana e equiparando-se satisfatoriamente
aos phantoms comerciais. Foram utilizadas técnicas de modelagem em 3D nos
softwares Fusion 360 e Blender para a elaboragdo e modelagem de estruturas
internas e externas antropomorficamente coerentes. Materiais como PLA e TPU
foram impressos em 3D e preenchidos com cera de abelha e parafina em gel,
selecionados por seus baixos custos e coeficientes de atenuagcdo de massa
semelhantes ao tecido mamario real. Os resultados demonstram que o fantoma
criado apresentou comportamento radiolégico semelhante ao tecido humano, sendo
a combinacdo de PLA e cera de abelha a mais eficaz para garantir homogeneidade
e estabilidade dimensional. Foram realizados testes em um mamaografo comercial
da rede privada e as avaliagdes quantitativas qualitativas foram realizadas através
de diferentes técnicas de analise por meio do software MatLab. Em suma, o trabalho
atingiu o objetivo  proposto, formoulou téncnicas de  modelagem,
estabeleceu metodologia replicavel e foram selecionados e testados materiais de
custo reduzido.
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