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RESUMO

As desordens neuropsiquiatricas representam um grave problema de salde publica,
intensificado ap6s a pandemia de COVID-19, quando se observaram aumentos
significativos nos diagnosticos de depressdo, ansiedade e déficits de memobria.
Esses transtornos tém etiologia multifatorial, envolvendo predisposicdo genética,
mas principalmente fatores socioambientais. Entre estes, o estresse cronico
destaca-se como um dos principais desencadeadores de quadros ansiosos e
depressivos, em razdo do desbalanco do eixo hipotalamo-hipéfise-adrenal. Essa
condicdo gera elevagao persistente de cortisol e falhas no feedback negativo,
comprometendo a homeostase. Este estudo teve como objetivo avaliar a
manifestagdo de comportamentos ansiosos, depressivos e prejuizos de memoria em
camundongos C57BL/6J submetidos a um protocolo de estresse crénico moderado
(ECM), bem como investigar os possiveis efeitos do tratamento com éleo full
spectrum de Cannabis sativa. Os animais foram distribuidos em cinco grupos: GO —
ECM + salina (i.p.); G1 — sem ECM + azeite de oliva (i.p.); G2 — ECM + azeite de
oliva (i.p.); G8 — sem ECM + 6leo full spectrum (10 mg/kg, i.p.); G4 — ECM + 6leo full
spectrum (10 mg/kg, i.p.). Os tratamentos foram administrados semanalmente por
trés semanas, enquanto o protocolo de estresse foi aplicado por 14 dias
consecutivos. Apos o protocolo, os animais foram submetidos aos testes: Labirinto
em Cruz Elevado, Campo Aberto, Nado Forgado, Splash Test e Labirinto Aquatico
de Morris. Os resultados demonstraram que o ECM aumentou os comportamentos
ansiosos, e o 6leo full spectrum apresentou possivel efeito ansiolitico em condigdes
basais. Contudo, ndo foram verificadas alteragdes significativas relacionadas a
depressao e memodria.
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