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RESUMO

INTRODUGAQ: A neuropatia diabética aumenta o risco de Ulceras plantares devido
a perda sensorial local. A modulacdo da pressdao é um fator que melhora o
prognostico dos pacientes e otimiza o processo de cicatrizacdo. OBJETIVO: O
objetivo do estudo é avaliar a eficacia e usabilidade de um dispositivo desenvolvido
para reduzir a pressao plantar em individuos portadores de neuropatia diabética.
METODOLOGIA: Este estudo € um ensaio clinico realizado em duas fases. Na
primeira, o dispositivo foi testado em quatro voluntarios higidos. Foram utilizados
guestionarios baseados na System Usability Scale (SUS). As respostas foram
registradas em uma escala Likert de cinco pontos, permitindo quantificar a
experiéncia do usuario de forma objetiva. Na segunda fase, atualmente em
andamento, o dispositivo esta sendo testado em pacientes com pé diabético,
selecionados mediante aplicacdo do teste Michigan (MNSI-Brasil). RESULTADOS:
Foram aplicados dois questionarios baseados na SUS. O primeiro questionario, que
avaliou o nivel de redefinicdo do padrao de marcha com base na estimulagéo
vibratoria, obteve uma pontuagédo média de 80,63, que indica usabilidade aceitavel,
demonstrando um nivel razoavel de eficacia do protétipo na indugdo de mudancgas
no comportamento do usuario. O segundo questionario, que avaliou a usabilidade e
a facilidade de uso do sistema, alcangcou uma pontuacao média de 83,13, situando o
protétipo na faixa de usabilidade excelente. CONCLUSOES: Os resultados indicam
que o dispositivo apresenta potencial para modificar padrées de marcha,
proporcionando uma experiéncia de uso satisfatéria; contudo, é indispensavel que
sua eficacia clinica seja avaliada em voluntarios com pé diabético.
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