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RESUMO

Objetivo: O objetivo deste estudo foi avaliar e classificar o freio labial superior de
crianças de zero a cinco anos de idade atendidas nas clínicas de Odontopediatria
do Hospital Odontológico da Universidade Federal de Uberlândia e coletar dados
relacionados à amamentação e percepção dos pais sobre a interferência deste na
amamentação, estética e fonética. Materiais e métodos: Duas pesquisadoras
avaliaram e classificaram, de acordo com Kotlow e Sewerin, o freio labial superior de
102 crianças, separadas em grupos de acordo com a faixa etária: grupo A de 0 a 12
meses, grupo B de 13 a 24 meses, grupo C de 25 a 36 meses e D acima de 36
meses. Resultados: Foi constatada maior prevalência do freio classe IV de Kotlow,
principalmente no grupo A e alteração do nível de inserção do freio entre as faixas
etárias. Na classificação de Sewerin, 21 (20%) freios possuem anormalidades,
sendo teto-labial persistente a mais prevalente e mais presente na classe IV. 49
(48%) das crianças receberam aleitamento exclusivamente materno e não houve
relação entre inserção palatina do freio labial superior ou presença de anomalias
com dificuldades na amamentação materna. 53,9% dos responsáveis acreditam que
essa estrutura interfere de alguma forma e 5 (4,9%) já receberam indicação de
intervenção cirúrgica. Conclusão: O grau de inserção do freio diminuiu com a
evolução de faixa etária. A amamentação materna foi predominante nos bebês
classe IV do grupo A. Os pais, em maioria, acreditam que o Freio Labial Superior
pode interferir de alguma forma.

PALAVRAS-CHAVE: Freio Labial Superior, Lactentes, Amamentação, Pré-escolar

1 2

3

 Universidade Federal de Uberlândia, isabellacarvalho019@hotmail.com
 Universidade Federal de Uberlândia, alessandramaiacp@ufu.br
 Universidade Federal de Uberlândia, amandaazevedocl@ufu.br

1
2
3


