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RESUMO

INTRODUGAO: A PrEP, Profilaxia Pré-Exposicdo, consiste no uso continuo ou
intermitente de antirretrovirais (ARVs) por individuos néo infectados pelo HIV com
risco de infecgdo antes de uma possivel exposicdo ao virus. E recomendada pela
OMS desde 2012 e esta disponivel no Sistema Unico de Satide (SUS) desde 2017.
E utilizada como elemento crucial na manutencdo do conceito de Risco Zero de
Transmissao e apresenta redugdo comprovada na incidéncia de HIV. OBJETIVOS:
Compreender as motivagdes que levam a buscar a PrEP e entender a relacdo do
usuério de PrEP com o servico de salide. METODOS: Pesquisa qualitativa com
entrevista semi-estruturada a 20 usuarios da PrEP do ambulatério Herbert de Souza
em Uberlandia. O roteiro de entrevista incluiu perguntas sobre potencialidades e
barreiras ao uso da PrEP. Os dados foram alocados em categorias de analises, a
partir do método clinico-qualitativo. RESULTADOS: Os usuarios identificaram os
seguintes facilitadores para o uso da PrEP: bem-estar e impacto na qualidade de
vida sexual; seguranga e protecdo nas relagdes sexuais, acesso gratuito pelo SUS;
a boa tolerancia do medicamento; atendimento centrado na pessoa com consultas
acessiveis e empatia dos profissionais. Os usuarios também véem a PrEP injetavel
e a telemedicina como possiveis avancos ao acesso. CONCLUSOES: A PrEP é
uma ferramenta de poder e afirmagdo social, que proporciona autonomia sexual,
acolhimento, protecdo aos usuarios. Essa politica reforca a PrEP como uma
estratégia de saude publica do SUS essencial para redugao da transmissao do HIV
no Brasil e que necessita de investimentos continuos.
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