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RESUMO

Introdução: A iniciação científica é mais do que um exercício acadêmico: é um
convite à descoberta. No Grupo de Pesquisa em Biologia Molecular e Nutrição da
UFU (BioNut), buscou-se não apenas capacitar, mas também encantar, acolher e
inspirar, abrindo caminhos para uma vivência que une formação, integração e
pertencimento. Objetivos: Oferecer ao estudante o despertar da investigação
científica, capacitando-o em atividades técnicas e formativas, estimulando sua
participação em reuniões e eventos acadêmicos, e favorecendo a expressão em
apresentações e trocas de conhecimento. Métodos: A experiência incluiu reuniões
científicas e o Journal Club, vivência ao lado de pós-graduandos e graduandos,
além de momentos de observação, aprendizado e diálogo nos espaços da UFU, em
uma integração que ultrapassou o técnico para alcançar o humano. Resultados: O
percurso resultou em competências técnicas e no desenvolvimento de habilidades
comunicacionais e reflexivas. A participação em eventos e apresentações científicas
traduziu-se em autoconfiança e visão ampliada do papel do
pesquisador. Conclusões: Mais do que o primeiro contato com a pesquisa, esta
experiência revelou-se como uma iniciação ao encantamento pela universidade e
pela ciência. A UFU mostrou-se um espaço fértil de integração, aprendizado e
crescimento, fortalecendo não apenas a formação acadêmica, mas também o
sentimento de fazer parte de uma comunidade que transforma pela pesquisa.
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