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RESUMO

z

Introducéo: A iniciagéo cientifica € mais do que um exercicio académico: é um
convite a descoberta. No Grupo de Pesquisa em Biologia Molecular e Nutricdo da
UFU (BioNut), buscou-se ndo apenas capacitar, mas também encantar, acolher e
inspirar, abrindo caminhos para uma vivéncia que une formagdo, integracdo e
pertencimento. Objetivos: Oferecer ao estudante o despertar da investigacao
cientifica, capacitando-o em atividades técnicas e formativas, estimulando sua
participacdo em reunides e eventos académicos, e favorecendo a expressdo em
apresentacdes e trocas de conhecimento. Métodos: A experiéncia incluiu reunides
cientificas e o Journal Club, vivéncia ao lado de pés-graduandos e graduandos,
além de momentos de observagao, aprendizado e didlogo nos espagos da UFU, em
uma integracédo que ultrapassou o técnico para alcancar o humano. Resultados: O
percurso resultou em competéncias técnicas e no desenvolvimento de habilidades
comunicacionais e reflexivas. A participacdo em eventos e apresentagoes cientificas
traduziu-se em  autoconfianga e visdo ampliada do papel do
pesquisador. Conclusdes: Mais do que o primeiro contato com a pesquisa, esta
experiéncia revelou-se como uma iniciagdo ao encantamento pela universidade e
pela ciéncia. A UFU mostrou-se um espaco fértil de integracdo, aprendizado e
crescimento, fortalecendo ndo apenas a formacdo académica, mas também o
sentimento de fazer parte de uma comunidade que transforma pela pesquisa.

PALAVRAS-CHAVE: vivéncia, pertencimento, conhecimento

1 Instituto Federal do Triangulo Mineiro, yaracpmaia@gmail.com
2 Universidade Federal de Uberlandia, yara.maia@ufu.br



