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RESUMO

Os Transtornos do Neurodesenvolvimento (TNDs), como o Transtorno do Espectro
Autista (TEA), Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) e
Transtornos da Linguagem, afetam significativamente o desenvolvimento infantil e o
desempenho escolar. A detec¢do precoce € essencial para garantir intervencoes
eficazes, mas ainda enfrenta obstéaculos, sobretudo na rede publica de saude. O
presente estudo teve como objetivo identificar fatores de risco pré e perinatais
associados aos TNDs em escolares encaminhados a um servi¢o especializado em
desenvolvimento e aprendizagem. Foram analisados retrospectivamente 260
prontuarios clinicos de criangas e adolescentes atendidos entre 2020 e 2022. As
variaveis analisadas incluiram sexo, idade gestacional, prematuridade, escore de
Apgar, histérico gestacional materno (infecgdes, tabagismo, etilismo, drogas,
medicacoes) e marcos do desenvolvimento. A andlise estatistica foi conduzida com
o software JASP. Os resultados apontaram predominancia do sexo masculino (65%)
e idade média de 10,17 anos na primeira consulta. Fatores de risco relevantes
incluiram prematuridade (17,7%), infeccoes gestacionais (38,8%), e historico
familiar psiquiatrico (79,2%). Os atrasos no desenvolvimento mais prevalentes
foram os de linguagem (41,9%), social (22,3%) e motor (19,6%). Conclui-se que a
alta incidéncia de fatores de risco reforca a importancia da triagem precoce e da
abordagem interdisciplinar. A pesquisa também aponta a necessidade de
aprimoramento dos instrumentos de anamnese clinica utilizados na rede publica,
com foco na sensibilidade diagndstica para os TNDs.
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