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RESUMO

A fibromialgia (FM), síndrome predominantemente feminina caracterizada por dores
crônicas e difusas, tende a repercutir nas relações familiares de diversas maneiras.
A compreensão desse processo pode ser favorecida pelo recurso ao conceito de
imaginário coletivo, o qual designa um complexo ideo-afetivo de natureza
intersubjetiva. Diante disso, este estudo teve como objetivo compreender o
imaginário coletivo acerca da FM entre familiares do gênero masculino que
conviveram ou convivem com mulheres acometidas. Trata-se de um estudo
qualitativo fundamentado no método investigativo psicanalítico. A coleta de dados
ocorreu presencialmente por meio de entrevistas individuais mediadas pelo
Procedimento de Desenhos-Estórias com Tema. Os participantes foram quatro
homens com diferentes relações de parentesco com mulheres com FM. A análise
dos dados foi operacionalizada por meio da utilização da interpretação psicanalítica
em prol da delimitação de campos de sentido. De forma geral, os resultados obtidos
apontam que os participantes percebem que mulheres com FM ocupam uma
posição de sofrimento diante da vida e associam a possibilidade de melhora do
respectivo quadro clínico ao engajamento em atividades físicas, religiosas e/ou
terapêuticas. Evidenciou-se também que os participantes sofrem por
testemunharem as dores suscitadas pela FM, bem como apresentam dificuldades
quanto à oferta de cuidado informal porque são propensos à banalização dos
sintomas devido à sua recorrência. Tendo em vista esses achados, destaca-se a
necessidade de profissionais de saúde reconhecerem não apenas a mulher com
FM, mas também seus familiares como sujeitos que demandam atenção e cuidado.
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