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RESUMO

A sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) causada por Influenza representa
um sério problema de salde publica, por seu potencial de evolugdo rapida e
desfechos graves, como internagédo prolongada e ébito, especialmente em adultos
com fatores de risco. Conhecer o perfil clinico e epidemiolégico dos casos permite a
formulagdo de estratégias de prevencdo mais eficazes, como a ampliagdo da
cobertura vacinal e o fortalecimento das agbes de vigilancia epidemiolégica. A
pesquisa apresentou como objetivo , escrever o perfil clinico e epidemiolégico dos
casos de SRAG por influenza em adultos com idade entre 18 e 59 anos no estado
de Minas Gerais, no periodo de 2020 a 2023, e identificar os fatores associados ao
Obito. Estudo transversal, com abordagem quantitativa, realizado por meio da
analise de dados secundarios extraidos do banco de dados do Sistema de
Informacgéo da Vigilancia Epidemiolégica da Gripe (SIVEP-Gripe), com a inclusdo
de 384 casos confirmados laboratorialmente para Influenza, com desfecho
conhecido (alta ou ébito), na faixa etaria de 18 a 59 anos. A taxa de letalidade
encontrada no estudo foi de 9,63%,a auséncia de vacinagdo contra influenza
apresentou associagao significativa com os casos que evoluiram para 6bito e o uso
de ventilagdo mecénica invasiva aumentou em quase 10 vezes a chance de
evolugédo desfavoravel (obito). Esses achados reforcam a necessidade de propor
mudangas nas politicas publicas para disponibilizar vacinas contra Influenza a toda
a populagao e de estimular a adesdo a vacinagao , a fim de prevenir casos graves,
internagdes e desfechos desfavoraveis.
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