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RESUMO

As síndromes hipertensivas da gestação (SHG) têm como principais entidades a
Pré-eclâmpsia, Síndrome HELLP e Eclâmpsia, e são importantes causas de
internações e óbitos maternos. Portanto, devido às altas taxas de morbimortalidade,
é imprescindível o reforço das ações de prevenção e detecção precoce. Logo, este
estudo tem como objetivo traçar o perfil das gestantes que foram internadas e
daquelas que evoluíram para óbito por SHG, na última década, na Bahia, para
estabelecer parâmetros de maior vigilância e manejo das pacientes de risco.  Para
tal, foi escolhido o estudo epidemiológico descritivo, com dados provenientes do
DATASUS (http://www.datasus.gov.br), na categoria morbidade hospitalar (SIH), de
janeiro/2011 a dezembro/2021. Os números incluídos foram internações e óbitos,
por etnia e faixa etária, e posteriormente processados de acordo com os
indicadores.  Quanto às internações, constatou-se que das 52.685, 41,97% foram
gestantes de 20-29 anos, 38,88% com 30-39 anos, 12,47% com 15-19 anos e 6,6%
com 40-49 anos. Referente à etnia, 63,94% eram pardas, 3,6% pretas, 2,7%
brancas e 1,27% amarelas.  Em relação à mortalidade, 100 gestantes evoluíram
para óbito, sendo que, 48% tinham 20-29 anos, 43% de 30-39 anos, 5% de 40-49
anos e 4% de 15-19 anos. Por etnia, 60% dos óbitos foram em pardas, 3% pretas,
3% amarelas e 2% brancas. Por fim, esta análise do perfil de morbimortalidade,
mostra maior incidência e mortalidade em mulheres pardas de 20-29 anos,
carecendo de maior atenção para prevenção e diagnóstico precoce nesta
população, a fim de reduzir as complicações das SGH.
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