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RESUMO

Introdugdo: De acordo com a Organizagao Mundial de Saude (OMS) meningite é
uma doenca infectocontagiosa caracterizada pela inflamagcdo das meninges. A
etiologia pode ter origem infecciosa ou ndo. Quanto as de origem infecciosa, podem
ser virais ou bacterianas. A meningite bacteriana, mesmo apresentando frequéncia
menor se comparada aquela cujo virus € o agente etiolégico, detém as maiores
taxas de mortalidade e morbidade. As manifestacdes clinicas, dentre outras, sdo
vomitos, febre, dor lombar e rigidez na nuca. Estudos indicam baixa incidéncia da
doenca, todavia, casos confirmados sdo de notificacdo compulséria por conta de
sua rapida evolugao, podendo levar o individuo a 6bito, principalmente em casos de
doenca meningocécica. No Brasil, 21.575 (32,55%) casos de meningite bacteriana
foram confirmados no periodo de 2015 a 2018. Manaus obteve 223 (1,03%) dos
casos. Ha uma caréncia de estudos epidemiolégicos sobre a doengca meningocécica
no Amazonas, o0 que a torna uma doenga negligenciada mesmo sendo de
importante diagnéstico. Objetivo: O presente estudo tem como objetivo caracterizar
o perfil epidemiolégico da meningite no municipio de Manaus no periodo de 2015 a
2018, considerando as seguintes variaveis: faixa etaria, sexo, etiologia, sorogrupo e
evolugcdo. Meétodo: Foram utilizados os dados secundarios do Sistema de
Informacgao de Agravos de Notificagdo (SINAN), pertencente ao Departamento de
Informatica do SUS (DATASUS) referentes ao periodo de 2015 a 2018. Artigos
cientificos sobre a meningite serviram de base para o presente estudo. Resultados:
Em Manaus, no intervalo temporal de 2015 a 2018 foram registrados 544 casos de
meningite. Quanto ao sexo, 356 (65,44%) sao do género masculino. A faixa etéria
de maior destaque corresponde a 20 a 39 anos, representando um total de 223
(40,99%). A doenca meningocécica (DM), apresentou com maior frequéncia as
formas clinicas Meningite Meningocécica, 16 (2,94%), Meningococcemia, 26
(4,78%), alem de 72 (13,24%) correspondentes a meningite bacteriana, outras
etiologias de bactéria correspondem a 109 casos (20,03%). Dentre as confirmagoes,
26 foram atribuidas ao sorogrupo C, totalizando (4,78%). Quanto a evolugao,
houveram 101(18,57%) 6bitos e 400 (73,53%) altas. As meningites virais somam 58
(10,66%) dos casos confirmados. Conclusdo: O perfil epidemioldgico durante o
intervalo de tempo de 2015 a 2018 em Manaus apontou predominéncia de casos na
faixa etaria entre 20 a 39 anos. Em relagdo ao género, o masculino apresentou o
maior nimero. Quanto a etiologia, a meningite bacteriana foi predominante em
comparagao a viral, com registro da doenga meningocécica e meningococcemia.
Dentre os casos confirmados, o sorogrupo C foi responsavel pelo maior nimero.
Vale ressaltar que ha falta de informagdes nos sistemas, como por exemplo,
auséncia de dados referentes a sorogrupos, sorotipos e subtipos, anulando um
melhor entendimento da atual epidemiologia da doenga na regido e dificultando
estratégias de revisdo de medidas de controle e tratamento da doenca, indicando a
necessidade de atualizagbes das variaveis nas fichas de investigacdo
epidemiolégica para uma melhor compreensao do quadro clinico. Esse trabalho teve
apoio das seguintes instituicoes: Fundagao de Amparo a Pesquisa do Estado do
Amazonas (FAPEAM) e Instituto Lebnidas e Maria Deane (ILMD/FIOCRUZ
AMAZONIA).
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