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RESUMO

INTRODUGCAO: Tendo em vista que a enfermagem esta atuando diariamente com
pacientes que foram infectados pelo virus do covid-19, o presente trabalho busca
Detalhar a experiéncia vivida pelos profissionais de enfermagem, durante este
periodo. OBJETIVO: Descrever a rotina da equipe de enfermagem em meio a
pandemia pelo novo coronavirus, enfatizando os desafios e mudangas na rotina dos
profissionais. METODOLOGIA: trata-se de um estudo de revisdo integrativa da
literatura que tem como carater quantitativo e qualitativo. RESULTADOS E
DISCUSSAOQ: foi discorrido nas pesquisas que durante este periodo que esta sendo
ainda vivenciado, houve aumento da carga horaria de trabalho, exaustdo emocional,
alguns profissionais tiveram que morar em hotéis para que nado houvesse
contaminagéo para os seus familiares o que levou alguns ao adoecimentos com o
proprio covid-19 e transtornos mentais causados pelo isolamento familiar necessario
no momento da pandemia. CONCLUSAQ: De acordo com os trabalhos revistos,
ficou evidente a necessidade de contratacdo de mais profissionais de enfermagem
para que nao sobrecarregasse 0s que ja atuam na, pois mesmo com as
contratacbes emergenciais as equipes nao conseguem oferecer um atendimento a
toda a comunidade que encontra-se em alerta ou até mesmo em fase de
adoecimento pelo novo coronavirus.
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