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RESUMO

INTRODUCAO:. Um dos maiores problemas de seguranca do paciente a ser
combatido é a infeccdo nasocomial sendo a principal medida e um dos suportes
mais expressivo para a prevencao de infecgoes dessa natureza é comprovadamente
a higienizagdo das maos Desde o século XIX a lavagem das méos se tornou
uma estratégia oficial de controle de infeccao hospitalar uma vez que o aumento da
incidéncia de infeccdo neste ambiente esteve relacionado a uma baixa adesdo
integral dessa préatica , onde muitas obstéaculos a higiene adequada das méos tém
sido relatadas por profissionais de saude, como por exemplo: a falta de tempo,
processo de trabalho que requer agilidade e urgéncia, grande demanda e
atendimento simultaneo a varios pacientes.OBJETIVO: Relatar a implementacao e
resultados do projeto de intervencdo utilizado como estratégia para prevenir a
infeccdo em uma Unidade de Terapia Intensiva através de um processo educativo
participativo.METODOS: Trata-se de um estudo de natureza descritiva sobre a
experiéncia de implantagao e resultado de um plano de intervencéo realizado no
periodo de janeiro de 2018 a dezembro de 2018 através de um processo educativo
participativo na Unidade de Terapia Intensiva no Hospital Universitario Presidente
Dutra em Sao Luis Ma.RESULTADOS: Apds seis meses de implantacdo e
intensificagbes das agbes do plano de intervengdo pode-se notar uma redugao
significativa das infecgdes.Os beneficios sao inquestionaveis, houve a redugdo da
morbidade e mortalidade dos pacientes até a diminuicdo de custos associados ao
tratamento dos quadros infecciosos. CONCLUSAO:. O plano de intervencéo pode
de forma sistematizada melhorar o cuidado prestado, portanto o projeto aplicado foi
vidvel, exequivel e um excelente estimulo para melhorar a assisténcia. Percebe-se
que a promogao da educacao continuada sobre a higienizacdo das maos deve ser
um foco permanente nos servicos de salde, visando ao controle das infecgdes
hospitalares
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