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RESUMO

A internet 4.0 introduziu uma nova forma de comunicagao, de interagédo social e de
lazer, possibilitando facilmente o acesso a informacdes gerais mais do que qualquer
outro veiculo comunicacional. O objetivo deste estudo consistiu em compreender
quais as contribuicbes da internet 4.0 para os nascidos entre 1940 e 1960 no
contexto das praticas de interacdo social iniciadas no periodo da pandemia da
COVID. O percurso metodolégico é de abordagem qualitativa, e erguida nos
dispositivos da pesquisa (auto)biografica. Tendo em vista definido o primeiro passo
deste estudo a partir do entendimento da abordagem qualitativa, utilizamos o
método de pesquisa (auto) biografica e de histéria de vida entendido como um
método que alcanca a subjetividade e a memoéria dos sujeitos como condigao
constitutiva para a percepcao das praticas e experiéncias da realidade de vida no
contexto social dos sujeitos em constante formacdo, no inacabado, ao longo da
vida. Percebemos nas falas dos sujeitos que a inclusao digital de imigrantes digitais
traz beneficios que ajudam a melhorar a qualidade de vida, a reduzir o isolamento
social, dar autonomia informacional, traz novas experiéncias que ajudam a estimular
e a preservar aspectos cognitivos, proporciona a relagdo intergeracional e inclusao
do idoso como participante ativo na geracao de nativos digitais. As contribui¢cdes
através da internet 4.0, para o grupo pesquisado, foram perceptiveis quanto ao
aprendizado, bem como a autoestima e interagdo produzidas, o que intensificou e
modificou as relagées com o outro e produziu potencialidades.
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