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RESUMO

A pesquisa tem como objetivo geral analisar como as oficinas de Tecnologias
Digitais Móveis (TDM), de um projeto de extensão, podem contribuir para a inclusão
digital do idoso participante no processo de socialização e interação com as redes
sociais e seus reflexos na melhoria de qualidade de vida. Neste contexto,
problematizou-se: Como as Oficinas de Tecnologias Digitais Móveis (TDM), podem
contribuir para a inclusão digital do idoso com os aplicativos e sites de redes sociais
digitais e seus reflexos na melhoria da qualidade de vida? No que se refere à
metodologia, a pesquisa é de cunho qualitativo do tipo pesquisa-ação, realizada com
25 idosos que participaram do projeto de extensão. Para compor nosso corpus de
pesquisa, os dados foram gerados a partir de: a) Observação participante; b)
Observação direta nos ambientes das tecnologias móveis; c) Entrevistas informais,
semiestruturadas; d) Questionários semiestruturados; e) Diário das oficinas. Para a
construção dos dispositivos de análise, baseamo-nos na Análise Textual Discursiva
(ATD). Os resultados expõem que as oficinas de Tecnologias Digitais Móveis (TDM)
do referido projeto contribuíram para que as habilidades desenvolvidas implicassem
o letramento digital dos idosos participantes. Esperamos que esta investigação
possa contribuir para o (re)pensar das práticas com TDM para os idosos e que o
aprendizado adquirido venha ser utilizado, possibilitando-lhes interagir nas redes
sociais e demais ambientes, levando em conta a ética e os cuidados quanto à
privacidade e à segurança.
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