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RESUMO

O plasma convalescente (PC) consiste na coleta do plasma de pacientes que ja
tiveram a doenga e se recuperaram, servindo assim como fonte de anticorpos
especificos, uma vez que houve o desenvolvimento de imunizagdo humoral contra o
agente infeccioso chamado de SARS-Cov2. O objetivo do presente estudo foi
realizar uma reviséo integrativa da literatura a fim de compreender o estudo do uso
do plasma e avaliar a sua eficacia como meio de tratamento para pacientes
acometidos pelo Virus Covid 19. Trata-se de uma revisdo sistematica de literatura,
na qual se utilizou as bases de dados Pubmed, Google Académico para estabelecer
uma relagdo mais profunda do uso do plasma e principios explorados. O critério de
exclusdo envolve a repeticdo entre as bases de dados e a fuga do objetivo. Com
isso, permitiu a identificacdo de quatro artigos que se adequaram aos critérios
estabelecidos. A partir da analise dos dados 04 artigos foram qualificados na sintese
qualitativa, e foi possivel verificar que 90% dos artigos falaram sobre as evidéncias
do uso do plasma convalescente em pacientes acometidos pela Covid 19. Foi
possivel concluir que, a sindrome respiratéria aguda grave do Novo Corona Virus é
sim responsavel por diversas mortes em todo o mundo. Portanto, o estudo do
plasma convalescente, apesar das evidéncias limitadas mostrou sua eficicia sendo
amplamente utilizado como uma terapia compassiva para pacientes hospitalizados
com a Covid 19.
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