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RESUMO

  Objetivos: Determinar padrões de comportamentos de compra associados a
fatores pertencentes ao ambiente alimentar do consumidor entre adultos brasileiros.
Métodos: Estudo transversal, com dados de uma amostra probabilística de 422
consumidores (média de idade = 38 anos; 50% mulheres), moradores de Jundiaí
(SP). Dados relativos aos fatores que influenciam a compra de alimentos foram
coletados por meio de questionário estruturado com escala de respostas do tipo
Likert, por meio da metodologia Computer Assisted Telephone Interviewing, entre
nov-dez de 2019. A análise fatorial foi realizada para determinar padrões de
comportamento de compra de alimentos. Foram considerados 9 comportamentos
distintos no modelo. As cargas fatoriais >0.3 foram consideradas na caracterização
de cada padrão, valores de Kaiser-Meyer-Olkin >=0.60 foram considerados para
verificar a adequação das variáveis no modelo. Resultados:  Foram identificados 3
padrões de comportamentos de compra entre os consumidores. No padrão 1, os
consumidores compram os alimentos que tenham promoções de preço,
propagandas sobre "benefícios à saúde", brindes e lançamentos; no padrão 2
consideram a tabela nutricional e a lista de ingredientes, além de alegações
nutricionais; no padrão 3  consideram importante uma rotulagem nutricional e a
presença de advertências na frente da embalagem. Conclusão: Foi possível
determinar 3 padrões de comportamentos de compra de alimentos entre
consumidores adultos brasileiros. O primeiro padrão, mais prevalente, foi
caracterizado por elementos relacionados a estratégias de marketing adotadas no
ambiente do consumidor; e os outros dois levam em conta as informações
nutricionais da embalagem.  
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