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RESUMO

Objeto da experiência: A feira de alimentos configura-se como um dos espaços
em que a alimentação pode ser percebida como parte estruturante da organização
social. Objetivo: Dimensão do espaço social alimentar, compondo o sistema
alimentar como integrante de seu ambiente neste relato de experiência, objetivou-se
apresentar a feira como componente do espaço social alimentar, valorizando o
protagonismo das agricultoras. Metodologia: O relato de experiência em tela foi
realizado pelo Coletivo SANS Lavras-MG, 2019. Identificou-se a feira como
importante espaço social alimentar e as agricultoras como protagonistas. Elegeu-se
a exposição fotográfica como técnica de intervenção e realizou-se visita à feira para
sessão de fotografia. Após consentimento das agricultoras foram capturados
momentos de cuidado com os alimentos e frequentadores do ambiente.
Resultados: As fotografias foram expostas na própria feira, sendo visitada por
comensais, pelo público que acompanhou a divulgação nas mídias sociais,
autoridades locais, pelas próprias agricultoras e seus familiares. Os visitantes foram
informados na chegada quanto ao objetivo da exposição e apresentados ao
protagonismo da mulher na produção de alimentos. Análise Crítica: A reação da
maioria das agricultoras foi de admiração pelo material, por fazer parte da exposição
e pelo reconhecimento do protagonismo na produção de alimentos. Muitas delas
fizeram seus próprios registros fotográficos do evento, postando-os em suas redes
sociais. Sentiram valorizadas, pois realizam-se como produtoras de alimentos
saudáveis. Conclusões: Intervenções no ambiente alimentar, valorizando o
protagonismo das agricultoras, são responsáveis por reações locais, cuja
reverberação no sistema alimentar, ressignifica o espaço social para promoção da
alimentação adequada e saudável.

PALAVRAS-CHAVE: Relato de experiência, 4- Políticas públicas e intervenções em ambientes
alimentares
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