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RESUMO

Eixo 1. Tecnologia - Implementagéo de ferramenta de seguranga para a visualizagéo
das incompatibilidades e interagbes medicamentosas, por meio dos servicos de
farmacia clinica, com o objetivo de apoiar a equipe de enfermagem no centro
neonatal de um hospital pediatrico terciario; Introducdo A administracdo de
medicamentos por via endovenosa (EV) é amplamente utilizada em ambiente
hospitalar, apesar de sua relevancia, este tipo de administracdo apresenta riscos
consideraveis, incluindo reagdes adversas, interacoes fisico-quimicas e a formagéo
de precipitados que podem obstruir acessos venosos. A perda de acessos venosos
representa ndo apenas um desconforto significativo para o paciente, mas também
um risco adicional de complicagdes, como infecgdes relacionadas a cateteres,
aumento do tempo de internagdo, elevagdo dos custos hospitalares e
comprometimento na seguranca da terapia. Nesse contexto, o farmacéutico clinico
desempenha papel fundamental na prevengao de incompatibilidades, por meio da
analise criteriosa das prescricbes medicamentosas e do fornecimento de
informagdes acessiveis a equipe multiprofissional. A utilizacdo de ferramentas
visuais, como placas informativas, pode ser estratégica para facilitar a pratica
assistencial, promovendo maior seguranga no cuidado. Objetivo  Assegurar a
eficacia terapéutica dos pacientes hospitalizados, promovendo a seguranga na
administragdo concomitante de medicamentos endovenosos por meio da utilizagéo
de uma ferramenta farmacéutica personalizada. Método A partir da andlise diaria
das prescricdes medicamentosas, foi elaborada uma placa personalizada para cada
paciente, contendo informacdes sobre possiveis interacbes fisico-quimicas
relevantes, bem como os efeitos indesejados decorrentes dessas combinacdes.
Cada placa apresentava: Identificagcdo do paciente (nome e RGHC); Data e horario
da analise; Nome do farmacéutico clinico responsavel; Lista de medicamentos em
uso e potenciais interagoes fisico-quimicas; Orientacdes para administragdo segura.
As placas sao posicionadas no leito do paciente, em local de facil visualizagao para
a equipe de enfermagem, permitindo consulta imediata durante a administragéo
medicamentosa. Alteracdes na prescricdo médica geram revisao imediata da placa,
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garantindo a atualizagdo continua das informagdes.  Resultados A andlise diaria
das prescrigbes com o suporte da plataforma possibilitou a deteccédo e prevengéo
de incompatibilidades. Essa pratica resultou na reducéo significativa da obstrugao de
acessos venosos, uma vez que foi possivel evitar a formagdo de precipitados
decorrentes de interagbes fisico-quimicas. Os impactos observados incluiram:
Maior seguranca do paciente: com menor ocorréncia de complicagdes relacionadas
a perda de acesso venoso; Otimizagao da farmacoterapia: os medicamentos
puderam ser administrados de forma mais adequada, preservando sua eficacia
terapéutica; Redugado de desperdicio de medicamentos: minimizando perdas
decorrentes da precipitacdo ou da necessidade de substituicdo precoce de terapias;
Reducgéo do risco de infecgao: ao evitar trocas frequentes de acessos venosos,
diminuiu-se a necessidade de novos procedimentos invasivos. Discussao Os
resultados obtidos reforcam o papel estratégico do farmacéutico clinico na
seguranca da farmacoterapia endovenosa. Ao disponibilizar informagbes de forma
pratica e clara, reduziu-se a sobrecarga da equipe de enfermagem e ampliou-se a
qualidade do cuidado. Qutro aspecto de destaque foi a contribuicdo para a
farmacoeconomia hospitalar, visto que a prevengédo de incompatibilidades evitou
desperdicios e procedimentos adicionais. Conclusdo A implementagao de placas
personalizadas para prevencao de incompatibilidades em terapias endovenosas,
fundamentada na andlise diaria de prescricbes, demonstrou ser uma estratégia
eficaz e de baixo custo. A ferramenta promoveu seguranca do paciente, otimizagao
da terapia medicamentosa, redugdo de perdas de acesso venoso e diminuicao do
desperdicio de medicamentos. Assim como também otimizou o trabalho da equipe
de enfermagem e contribuiu para maior eficiéncia no cuidado multiprofissional.
Dessa forma, a iniciativa configura-se como uma inovacgao relevante e replicavel em
diferentes unidades hospitalares, representando um avango importante na qualidade
da assisténcia farmacéutica. Referéncia bibliografica UNBECK, M. et al.
Peripheral venous catheter related complications are common among paediatric and
neonatal patients. Acta Paediatrica, v. 104, n. 6, p. 566-574, 2015. DOI:
10.1111/apa.12963. ROSS, E. L. et al. Physical compatibility of medications with
concentrated neonatal and pediatric parenteral nutrition: A simulated Y-site drug
compatibility study. J. Parenter. Enteral Nutr., v. 47, n. 3, p. 372-381, 2023. DOI:
10.1002/jpen.2469 SANTOS, G. P. et al. Desenvolvimento de um guia de
incompatibilidade em Y para medicamentos endovenosos em um hospital
universitario de Sergipe. 2023. Disponivel em:
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