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RESUMO

Introducao: A seguranga do paciente € um dos pilares centrais das praticas de
qualidade em saulde, especialmente em procedimentos invasivos como
endoscopias, que requerem utilizacdo de sedativos, demandando elevado rigor nos
processos de prescricdo, dispensagdo, administracdo e registros. Falhas
envolvendo medicamentos sedativos podem resultar em inconsisténcias na
documentacédo, desperdicios e riscos a seguranga. O Programa Nacional de
Seguranca do Paciente (Portaria GM/MS n® 529/2013) e a RDC ANVISA n® 36/2013
enfatizam a necessidade de estratégias de padronizagao, individualizagdo da
dispensacdo e documentacdo segura em processos relacionados ao uso de
medicamentos. Em 2023, identificou-se em nosso hospital um elevado nimero de
notificagdes realizadas pela equipe farmacéutica relacionadas a registros incorretos
ou incompletos dos medicamentos utilizados para sedagdo em procedimentos
endoscopicos. Nesse contexto, a implantagao de kits de sedacao individualizados e
padronizados foi proposta como estratégia para reduzir inconsisténcias, otimizar o
fluxo de trabalho da equipe multiprofissional e aprimorar a seguranca assistencial.

Objetivo: Implantar kits individualizados de sedagdo para procedimentos
endoscopicos, com o propésito de reduzir inconsisténcias nos registros, otimizar o
uso de medicamentos, e fortalecer a seguranga do paciente por meio da
padronizacdo do processo assistencial. Método: Trata-se de um projeto de
melhoria de processo com abordagem multidisciplinar, desenvolvido em um hospital
publico terciario de alta complexidade. O projeto foi iniciado em julho/2023 e
estruturado em quatro etapas principais: Diagnéstico do problema: analise de
notificacbes sobre inconsisténcias no registro de sedativos utilizados.
Planejamento: adequagéo da éarea fisica da farmécia central, dimensionamento da
demanda e definicdo da composicao dos kits com base em protocolos institucionais.
Execucdo: aquisicdo dos insumos, integracdo da prescricdo no prontuario
eletronico, elaboracdo de Procedimento Operacional Padrao (POP) e treinamento
das equipes médica, de enfermagem e farmacéutica. Validacdo e monitoramento:
validagcdo com as equipes envolvidas, acompanhamento do uso dos kits e registro

1 Instituto Central HCFMUSP, amanda.m.vilasboas@gmail.com
2 |nstituto Central HCFMUSP, fauze.maluf@hc.fm.usp.br

3 Instituto Central HCFMUSP, agnaldo.souza@hc.fm.usp.br

4 |nstituto Central HCFMUSP, barbara.fonseca@hc.fm.usp.br

5 Instituto Central HCFMUSP, i.estrela@hc.fm.usp.br

6 Instituto Central HCFMUSP, maristela.barros@hc.fm.usp.br

7 Instituto Central HCFMUSP, edson.ide@hc.fm.usp.br

8 Instituto Central HCFMUSP, andrea.cassia@hc.fm.usp.br

9 Instituto Central HCFMUSP, rafael.asouza@hc.fm.usp.br

10 |nstituto Central HCFMUSP, vanusa.barbosa@hc.fm.usp.br



dos indicadores de notificagbes, bem como monitoramento do consumo dos
sedativos e reversores. Resultados: Apds a implantagao dos kits individualizados,
observou-se redugao das notificagdes relacionadas a inconsisténcias nos registros
de sedativos, além de maior rastreabilidade e seguranga no processo
medicamentoso. Houve ainda impacto positivo na reducao de sobras e desperdicios
e no consumo de reversores de sedativos, além de maior integracdo entre as
equipes multidisciplinares e fortalecimento da cultura de seguranga do paciente.

Discussao: A estratégia de individualizagdo no fornecimento de medicamentos
demonstrou ser uma intervengao alinhada as estratégias de melhoria continua da
qualidade, agregando seguranca ao processo de sedagdo em endoscopias. A
padronizagdo de processos, atuagdo multidisciplinar e a integragdo ao prontuério
eletrénico reduzem riscos relacionados a medicamentos e contribuem para a
seguranca do paciente. Conclusdo: A implantacdo de kits individualizados de
sedacao mostrou-se uma estratégia efetiva de melhoria de processo e de
fortalecimento da seguranca do paciente. A iniciativa promoveu padronizagao,
reduziu erros de registro e desperdicios, e reforgcou o trabalho multiprofissional. Em
consonancia com as recomendagdes da ANVISA e OMS, destaca-se como uma
barreira adicional de seguranca no cuidado medicamentoso, especialmente em
processos que envolvam o uso de medicamentos de alto risco, como sedacao.
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