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RESUMO

Introducéo: A instalagdo de coletores de bitucas de cigarro nas areas externas do
hospital representa uma importante iniciativa de responsabilidade socioambiental,
voltada a redugéao de um dos maiores residuos poluentes do planeta. Estima-se que
cada bituca contenha mais de 7.000 substancias quimicas téxicas, muitas delas
com alto potencial de contaminagdo do solo e da agua. O impacto ambiental é tao
significativo que apenas 2 bitucas de cigarro descartadas no meio ambiente poluem
o equivalente a 1 litro de esgoto. Objetivo: A instalagao de coletores de bitucas nas
areas externas do hospital teve como objetivo principal reduzir o descarte
inadequado desse residuo altamente téxico, evitando que fosse jogado diretamente
ao chdo. A iniciativa também promove o tratamento e a reciclagem das bitucas
coletadas, fortalecendo a economia circular e reafirmando o compromisso
institucional com a preservagdo ambiental, a salude coletiva e as praticas de
sustentabilidade. Método utilizado: Considerando a necessidade de manutencéo da
limpeza, organizacdo e preservacdo ambiental nas dependéncias externas do
hospital, bem como a reducdo da poluigdo ocasionada pelo descarte irregular de
bitucas de cigarro, foi implantado o servigo de instalacdo e manutengéo de coletores
especificos para bitucas de cigarro. Para o processo de implantagao foi selecionada
uma empresa especializada na coleta e reciclagem de bitucas de cigarro,
responsavel pela instalacdo de 12 coletores em locais estratégicos na entrada do
hospital. As bitucas recolhidas recebem destinagcéo final em conformidade com a
legislagdo ambiental vigente, sendo submetidas a processo de descaracterizacao e
posteriormente  transformadas em massa celulésica, possibilitando o
reaproveitamento do material na producao de itens artesanais, em alinhamento com
praticas de sustentabilidade e responsabilidade socioambiental. Resultados: Desde
a implantacao do projeto, em julho de 2015, sao coletados mensalmente cerca de 4
kg de bitucas de cigarro, totalizando 432 kg acumulados ao longo do periodo, que
foram transformados em massa celulésica utilizando tecnologia 100% nacional.
Esse material é integralmente doado a entidades assistenciais, que o utilizam em
oficinas de artesanato, incluindo atividades com pacientes, para a confeccdo de
capas de agendas, blocos de anotacées, flores de papel, entre outros. O projeto
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contribui para a redugcdo do descarte irregular de bitucas de cigarro nas areas
externas do hospital, melhora a limpeza e a conservacdo do ambiente, promove
praticas sustentaveis e de responsabilidade socioambiental, conscientiza a
comunidade hospitalar sobre o descarte adequado de residuos e incentiva o
reaproveitamento de materiais, fortalecendo a economia circular. Discussao: O
sucesso do programa se deve a colaboragao dos usuarios, que realizam o descarte
correto das bitucas de cigarro nos coletores, contribuindo para a manutengéo da
limpeza do ambiente. Considerando que se trata de uma instituicado oncoldgica,
mesmo com a instalagdo dos coletores de bitucas, a instituicdo reconhece a
importancia de agbes que vao além da coleta, oferecendo aos pacientes um
Programa de Atencdo ao Tabagismo, com o objetivo de promover a melhoria da
qualidade de vida e o cuidado integral a sadde. Concluséo: O hospital promove a
sustentabilidade e a responsabilidade socioambiental com a instalacdo de coletores
de bitucas, transformando residuos téxicos em recursos Uteis por meio de massa
celulésica destinada a oficinas de artesanato. Desde 2015, o projeto fortalece a
economia circular, mantém o ambiente limpo e conscientiza a comunidade sobre o
descarte adequado. Paralelamente, o Programa de Atencao ao Tabagismo reforga o
cuidado integral a saude, unindo bem-estar humano e preservacdo ambiental.
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