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RESUMO

Eixo 2. Qualidade e Seguranca do Paciente - Round Multiprofissional em uma
Unidade de Internacao como Ferramenta de Gestdao e Cuidado Centrado no
Paciente: Relato de Experiéncia em um Hospital Filantrépico Introdugao: O
cuidado multiprofissional é crucial para a seguranga e qualidade na assisténcia
hospitalar. A integragdo de diversas areas, apoiada por ferramentas como o round
multiprofissional, promove uma avaliagéo abrangente do paciente!. Essa discussao
sistematica permite a equipe alinhar condutas, otimizar o manejo clinico e fortalecer
a comunicagao?. Objetivo: Relatar a experiéncia de implementacdo do round
multiprofissional em uma unidade de internacdo (Ul) de um hospital filantrépico,
destacando seu impacto como ferramenta de gestdo e cuidado centrado no
paciente. Método: Relato de experiéncia multiprofissional em uma Ul de um hospital
filantropico, que foi implementado em 2025 um round profissional diario no periodo
da manhd, com cerca de quarenta minutos de duragdo. Resultado: A equipe
multiprofissional é composta por enfermeiro, nutricionista, fisioterapeuta,
farmacéutico e concierge. A dindmica do processo € estruturada em um instrumento
padronizado no prontuario eletrbnico, que contém campos especificos como a
avaliagdo do estado geral do paciente, incluindo a preparagéo para a alta e a revisao
de alteragdes clinicas recentes. Em seguida, a mascara se aprofunda em areas
especificas de cuidado, com segbes dedicadas a farmacia, que foca na seguranca
medicamentosa, nutricdo, que monitora o suporte metabdlico, e fisioterapia, que
avalia a reabilitacdo. O instrumento também valoriza o planejamento da alta e a
continuidade do cuidado por meio do profissional concierge, que organiza demandas
como home care e transporte especializado. Aspectos psicossociais sdo abordados
para garantir que queixas e necessidades emocionais e/ou sociais sejam atendidas.
A estrutura fomenta uma revisdo consistente, com a identificacao dos profissionais,
reforgando a seguranga do processo. A responsabilidade pelo preenchimento das
informagdes no prontuario eletrénico € revezada entre os profissionais, promovendo
a participacéo de todos no registro do processo. O principal impacto do roundé a
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transicao de um simples repasse de informagdes para uma colaboragao efetiva. As
discussoes ndo se limitam a registrar dados, mas também a definir em conjunto as
intervencdes e o plano de cuidados. Essa pratica otimiza o tempo da equipe, pois
cada profissional ja tem clareza sobre o plano de cuidados do paciente, permitindo
um planejamento mais eficiente das agdes diarias. No periodo, o nimero de visitas
programadas foi de dezenove, sendo efetivamente realizadas dezenove.
Discussao: A otimizacdo de estratégias para aprimorar a qualidade e seguranca do
paciente tem se tornado uma prioridade crescente na gestao em saude. Apesar dos
notaveis avangos tecnol6gicos, a comunicagao interprofissional continua a ser um
desafio significativo, demandando a incorporagao de metodologias que aprimorem a
assisténcia®. Nesse contexto, a implementacao de rounds multiprofissionais emerge
como uma pratica promissora, promovendo a assertividade, a qualidade e a
resolutividade na recuperacao do paciente. Na Ul abordada neste estudo, a adogdo
de um momento protegido de discussdo, apoiado por tecnologia, demonstrou
resultados positivos. A iniciativa fomentou o senso de responsabilidade
compartilhada entre os profissionais, o que culminou em um cuidado mais
humanizado e na melhoria da experiéncia do paciente. A participacdo de outros
profissionais é crucial para consolidar a colaboragdo multiprofissional e melhorar a
comunicacao efetiva. A persisténcia da uniprofissionalidade, em alguns contextos,
mesmo diante das evidéncias que apontam para a sinergia de equipes, ressalta a
necessidade de um debate aprofundado sobre a integracdo. Conclusao: A iniciativa
aprimorou a comunicacdo e a responsabilidade compartilhada entre a equipe,
resultando em um cuidado mais humanizado e seguro. Ocasionando um
planejamento terapéutico alinhado, evidenciando seu impacto direto na melhoria dos
desfechos e no cuidado centrado ao paciente no processo assistencial. Palavras-
chaves: Seguranca do Paciente; Equipe de Assisténcia ao Paciente; Gestdo em
Salde Agéncia Financiadora e Aprovacdo do Comité de Etica:nio se aplica
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