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RESUMO

A danga enquanto processo educacional da cultura corporal ndo se resume
simplesmente em aquisicdo de habilidades, mas sim, no aprimoramento das
capacidades fisicas, sociais e cognitivas, dos padrdes fundamentais do movimento,
no desenvolvimento das potencialidades humanas e sua relacdo com o mundo a
sua volta. No contexto escolar ela tem a finalidade de desenvolver, aprimorar e
utilizar aspectos importantes como a criatividade, a autonomia, a liberdade, a
comunicacdo e a criagdo espontanea, além de ser uma area de conhecimento que
deve ser trabalhada na escola, sabemos que ela propicia momentos de lazer, traz
beneficios a salde e o resgate da cultura popular. Dessa forma, este trabalho
intitulado “Dancga na escola” teve o objetivo de levar o conhecimento produzido pela
cultura corporal através da danca, permitindo aos alunos a compreenséo do corpo
integrado como um todo, em fisico, social e cognitivo, incluindo manifestagbes
culturais que tém como caracteristica a expressao e os estimulos como referéncia
para o movimento corporal exemplificado nas dancgas, contribuindo para a melhoria
da qualidade de vida e do processo de ensino e aprendizagem dos alunos do
Ensino Médio de uma escola da rede estadual de ensino, cidade de Humaita,
Amazonas. A pesquisa foi de natureza qualitativa, envolvendo algumas etapas como
a divulgacdo da implantagdo do projeto e apresentacdo dos participantes a
comunidade escolar; estudo bibliografico sobre a danga a partir de uma abordagem
histérica, os elementos constitutivos, técnicas, a improvisagdo e sua
contextualizagdo no campo da Educacao Fisica, as diversas manifestagdes culturais
relacionadas a danga no contexto brasileiro; a | Mostra das diversas manifestacdes
culturais relacionadas a danga no contexto brasileiro; atividades praticas nas aulas
de Educagao Fisica, apreciagdo e criagdo de coreografias simples e complexas,
ensaios e apresentacao do Festival de Dancga e por fim a apresentagdo da analise e
os principais resultados obtidos. Os resultados mostraram a danga na escola
contribuiu com a identificagdo dos diversos sentidos culturais implicitos nas dangas,
incentivou sua apropriacdo critica em relacdo as varias formas, dos discursos e
modismos veiculados pela midia, desmistificou esteredtipos de corpo, de
movimento, de género e conhecimento sobre o corpo como um todo. Nessa
perspectiva, a danca pode se configurar como um contetdo que, ao ser trabalhado,
viabiliza o carater culturalmente construido dos nossos gestos e movimentos da
forma através das quais nos expressamos. Ao buscar potencializar a expressao
corporal indica que esta € uma forma de linguagem corporal muito apreciada que
precisa ser transmitida e assimilada pelos alunos no espaco escolar e fora dela.
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