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RESUMO

Introducao: A identificagcdo e diagnostico seguida de intervencdes imediatas e
eficazes, é essencial para mitigar os impactos adversos da deficiéncia auditiva em
qualquer estagio da vida. No ambito do Sistema Unico de Satde (SUS), o
diagnostico e as intervengdes, incluindo a dispensacédo de tecnologias assistivas,
sao ofertadas pela Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia (RCPD). Com
ampla penetragdo, portabilidade e custo acessivel, o0s dispositivos moveis
despontam como plataformas promissoras para o desenvolvimento de solugdes
para triagem, diagnostico e avaliagdo de resultados da intervencédo, ampliando o
alcance e inovando nos modelos de cuidado. Objetivo: Descrever a composicao,
0s objetivos e as solugdes baseadas em m-saude em desenvolvimento pela Rede
ReAbLITA, visando ao fortalecimento da prestacdao de cuidados pela RCPD.
Métodos: A Rede ReAbLITA relne quatro laboratérios de pesquisa de
universidades publicas (UFRN, FOB/USP, UFPB e UFS-Lagarto), apoiado por
parcerias internacionais, com o propdsito de desenvolver solugbes baseadas em
dispositivos moéveis para identificar precocemente a deficiéncia auditiva; aprimorar
o diagnéstico audioldgico funcional e aprimorar a avaliacdo de desfechos em
usuarios da RCPD. Tais solugdes incluem o Aud.it para triagem audiométrica de
pré-escolares e o aplicativo Ouvir Brasil, que utiliza o Teste de Digitos no Ruido
(TDR) em Portugués Brasileiro, tanto para identificagdo de perdas auditivas quanto
para o diagnéstico funcional e avaliagdo de resultados da intervencao. Tais
procedimentos sao auto administrados, reduzindo ou eliminando a necessidade de
profissionais treinados. As aplicacdes estdao sendo desenvolvidas para sistemas
Android e iOS. Resultados: At¢ o momento foi validado o TDR em portugués
brasileiro para triagem, definidos os requisitos funcionais e nao funcionais das
plataformas e concluida a prototipagao das telas do app Ouvir Brasil, iniciando-se
agora os testes iniciais de usabilidade na programacgao do aplicativo Ouvir Brasil.
Simultaneamente, estdo em elaboragdo os materiais de campo para testagem em
todos os laboratérios e conteldos educacionais, como estratégia de educacao
popular em salde auditiva. Conclusdo: O estagio atual de desenvolvimento —
com interfaces definidas e materiais de apoio em elaboracdo — prepara o terreno
para as préximas etapas de validagcdo clinica e estudos de usabilidade em
ambientacdo real. Ao incorporar essas solugdes na rotina da RCPD, espera-se que
a Rede ReAbLITA: amplie o acesso ao diagnéstico precoce em todas as faixas
etérias, reduza a dependéncia de profissionais especializados em todas as etapas,
promova a padronizagdo e o monitoramento longitudinal dos desfechos em usuarios
de recursos auditivos, contribuindo, assim, para a democratizagdo dos servigos,
participagdo do usuario como protagonista e o continuo aprimoramento das
politicas publicas voltadas a pessoa com deficiéncia auditiva.
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