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RESUMO

Introdução: A semiologia em dermatologia é fundamental para o diagnóstico e
tratamento eficazes das doenças cutâneas. Este estudo aborda os métodos e
técnicas utilizados na avaliação clínica das lesões de pele, destacando a
importância de uma abordagem sistemática e detalhada para identificar
corretamente as patologias dermatológicas. Serão discutidos aspectos como a
anamnese, o exame físico e os exames complementares, casos clínicos que
mostram a aplicação prática dos conceitos estudados. Objetivo: O objetivo desta
pesquisa é analisar e sistematizar os principais métodos semiológicos empregados
na dermatologia, proporcionando uma compreensão aprofundada e estruturada das
práticas diagnósticas e terapêuticas neste campo. Busca-se também identificar os
desafios e as limitações enfrentados pelos profissionais da área durante a avaliação
dermatológica. Métodos: A pesquisa foi conduzida por meio de um estudo descritivo
e observacional, incluindo uma revisão bibliográfica extensa e a análise de casos
clínicos. Foram coletados dados de diversas fontes, como livros, artigos científicos e
registros clínicos atraves da base de dados LILAC, SciELO, PubMed e DeCs, para
compilar informações sobre as técnicas semiológicas utilizadas. Foram excluídos os
materiais pelos quais não continham informações sobre a temática estudada.
Resultados/Discussão: Os resultados demonstraram que uma abordagem
meticulosa e estruturada na semiologia dermatológica é crucial para o diagnóstico
preciso. A anamnese detalhada e o exame físico minucioso emergiram como
componentes fundamentais no processo diagnóstico. A inclusão de exames
complementares, como biópsias e testes laboratoriais, mostrou-se vital para a
confirmação de diagnósticos preliminares. A discussão aborda as complexidades
associadas a diferentes tipos de lesões cutâneas e a importância de uma formação
contínua para os profissionais da área. Conclusão: Os dados apresentados
confirmam que a semiologia em dermatologia é um processo complexo que requer
habilidades detalhadas e conhecimento profundo. A pesquisa sublinha a
necessidade de uma abordagem sistemática e meticulosa para alcançar
diagnósticos precisos e tratamentos eficazes. Logo, a educação continuada e a
atualização constante sobre novas técnicas e descobertas são indispensáveis para
a prática dermatológica.
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