AREAS DE LAZER EM ESPACOS URBANOS: UM EXEMPLO DE 3 PRACAS NO MUNICIPIO DE ITAGUAI/RJ
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RESUMO

O projeto areas de lazer em espacgos urbanos, esta sendo desenvolvido no bairro do
centro do municipio de Itaguai, que se localiza na Regido Metropolitana do estado
do Rio de Janeiro, e baseia-se na importancia desses espacos para uso publico sob
multiplos aspectos, que vao desde a pratica recreativa até mesmo como espaco
cénico. O objetivo da pesquisa foi identificar, mapear e fazer um diagnéstico
expedito, com trabalhos de campo nas areas de lazer localizadas no bairro do centro
de Itaguai. A metodologia proposta foi adotar a visita in loco para reconhecer os
locais, fazer uma identificagcdo através do aplicativo Google Earth utilizando como
uma ferramenta de medicdo de distancia, que permite a delimitacdo de poligonos
para mapear as areas. O lazer é importante sob multiplos aspectos, sendo
fundamental para o descanso, a socializagao e para as praticas recreativas, culturais
e esportivas, sobretudo nas areas urbanas que se caracterizam pela intensa
movimentacao e falta de areas e paisagens naturais. Nesse sentido os espacos
publicos de lazer tornam-se essenciais, € cabendo as politicas publicas e os
governos municipais principalmente, de criar e implantar infraestruturas para que o
cidadao possa usufruir desses espagos em seu tempo livre. As areas de lazer, estao
previstas no presente artigo 60 e 2170 da Constituicdo Federal, o direito de todo
cidadao brasileiro ao esporte ao lazer, sendo este Ultimo, realizado em periodo de
nao-trabalho, servindo como uma pratica de descanso ou autocontemplacéo,
estando diretamente relacionado com bem-estar e a qualidade de vida do
trabalhador. Consta no Plano Diretor do Municipio de Itaguai, no art.4 a
compreensao dos direitos do cidadao a terra urbanizada, a moradia, ao saneamento
ambiental, a infraestrutura e aos servicos publicos, ao transporte coletivo, a
mobilidade urbana e acessibilidade, ao trabalho, a educacao, a saude, a cultura e ao
lazer. (Inciso XXXI), bem como a utilizagao de equipamentos comunitarios segundo
o interesse da populacdo (Inciso XXXIII). A area de estudo dessa pesquisa foi o
Municipio de Itaguai, localizado na Regiao Metropolitana do Rio de Janeiro, que tem
extensao territorial de 282,606km2 e uma populagdo estimada em 136.547
habitantes, sua atividade econdmica é reconhecida por suas atribuicées pecuarias e
portuarias. Foram mapeadas trés areas de lazer: a Praga Vicente Cicarino, o Parque
Municipal de Eventos e o Calgadao central. A Praga Vicente Cicarino é utilizada
como area de comercio, € movimentada e bastante utilizada por moradores e
estudantes das proximidades, ela conta com constante limpeza, efetuada pela
prefeitura. A area de lazer apresenta: assentos e equipamentos para realizagao de
exercicios fisicos. O Parque Municipal de Eventos é originalmente destinado a
eventos da cidade e muito utilizado pelos moradores locais e também de bairros
proximos. E uma area arborizada, limpa e com poda de gramineas constantes. O
local apresenta: assentos, equipamentos para realizagdo de exercicios fisicos,
quadras, ciclovia e linha de caminhada. O Calgcadao central é mais utilizado por
criangas e idosos, por apresentar equipamentos especializados para o lazer de
criancas e muitos assentos, que se encontram em bom estado de uso e
conservacao.
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