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RESUMO

O projeto áreas de lazer em espaços urbanos, está sendo desenvolvido no bairro do
centro do município de Itaguaí, que se localiza na Região Metropolitana do estado
do Rio de Janeiro, e baseia-se na importância desses espaços para uso público sob
múltiplos aspectos, que vão desde a prática recreativa até mesmo como espaço
cênico. O objetivo da pesquisa foi identificar, mapear e fazer um diagnóstico
expedito, com trabalhos de campo nas áreas de lazer localizadas no bairro do centro
de Itaguaí. A metodologia proposta foi adotar a visita in loco para reconhecer os
locais, fazer uma identificação através do aplicativo Google Earth utilizando como
uma ferramenta de medição de distância, que permite a delimitação de polígonos
para mapear as áreas. O lazer é importante sob múltiplos aspectos, sendo
fundamental para o descanso, a socialização e para as práticas recreativas, culturais
e esportivas, sobretudo nas áreas urbanas que se caracterizam pela intensa
movimentação e falta de áreas e paisagens naturais. Nesse sentido os espaços
públicos de lazer tornam-se essenciais, e cabendo as políticas públicas e os
governos municipais principalmente, de criar e implantar infraestruturas para que o
cidadão possa usufruir desses espaços em seu tempo livre. As áreas de lazer, estão
previstas no presente artigo 6o e 217o da Constituição Federal, o direito de todo
cidadão brasileiro ao esporte ao lazer, sendo este último, realizado em período de
não-trabalho, servindo como uma prática de descanso ou autocontemplação,
estando diretamente relacionado com bem-estar e a qualidade de vida do
trabalhador. Consta no Plano Diretor do Município de Itaguaí, no art.4 a
compreensão dos direitos do cidadão a terra urbanizada, à moradia, ao saneamento
ambiental, à infraestrutura e aos serviços públicos, ao transporte coletivo, à
mobilidade urbana e acessibilidade, ao trabalho, à educação, à saúde, à cultura e ao
lazer. (Inciso XXXI), bem como a utilização de equipamentos comunitários segundo
o interesse da população (Inciso XXXIII). A área de estudo dessa pesquisa foi o
Município de Itaguaí, localizado na Região Metropolitana do Rio de Janeiro, que tem
extensão territorial de 282,606km2 e uma população estimada em 136.547
habitantes, sua atividade econômica é reconhecida por suas atribuições pecuárias e
portuárias. Foram mapeadas três áreas de lazer: a Praça Vicente Cicarino, o Parque
Municipal de Eventos e o Calçadão central. A Praça Vicente Cicarino é utilizada
como área de comercio, é movimentada e bastante utilizada por moradores e
estudantes das proximidades, ela conta com constante limpeza, efetuada pela
prefeitura. A área de lazer apresenta: assentos e equipamentos para realização de
exercícios físicos. O Parque Municipal de Eventos é originalmente destinado a
eventos da cidade e muito utilizado pelos moradores locais e também de bairros
próximos. É uma área arborizada, limpa e com poda de gramíneas constantes. O
local apresenta: assentos, equipamentos para realização de exercícios físicos,
quadras, ciclovia e linha de caminhada. O Calçadão central é mais utilizado por
crianças e idosos, por apresentar equipamentos especializados para o lazer de
crianças e muitos assentos, que se encontram em bom estado de uso e
conservação.
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