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RESUMO

O arsénio € um contaminante ambiental amplamente utilizado na industria de
produtos farmacéuticos e pesticidas, sendo a dagua o principal veiculo de
contaminagdo pelo mesmo. Considerando que este metaloide € um dos todxicos
mais perigosos da atualidade, sendo capaz de atravessar a barreira placentaria e
afetar o desenvolvimento embrionario, o objetivo deste trabalho foi elucidar os
efeitos da exposicdo pré-natal a este poluente nos aspectos morfolégicos e
funcionais dos rins em diferentes faixas etarias de ratos Wistar. Para tal, procedeu-
se a divisao aleatoéria de 20 ratas Wistar prenhas em dois grupos iguais. Durante os
21 dias de gestacgao, as fémeas do grupo controle receberam agua filtrada enquanto
aquelas do grupo tratado receberam 10 mg/L de arsenito de s6dio na agua de
beber. A concentracéo utilizada é facilmente encontrada em areas contaminadas por
arsénio. Aos 15, 28, 44 e 70 dias apds o nascimento, 8 filhotes machos por grupo
foram pesados e eutanasiados. Os rins foram removidos, pesados e utilizados para
histopatologia e quantificacdo de agua tecidual. Foram coletadas amostras
sanguineas para avaliagao de marcadores de injuria renal. Os procedimentos foram
previamente aprovados (CEUA 19/2018), fazendo parte do projeto SIGAA (PIB1877-
2020). Os dados foram analisados pelo teste T e considerados significativos quando
p < 0,05. Constatou-se reducgéo significativa do peso corporal de filhotes nascidos
de maes tratadas com arsénio aos 15, 28 e 44 dias apds o nascimento, entretanto, o
peso absoluto do rim foi reduzido significativamente apenas aos 28 e 44 dias nestes
animais. Mudangas no peso corporal e dos érgdos indicam toxicidade sistémica.
Desta forma, estes resultados denotam que o arsénio causou toxicidade sistémica
até a fase peri-pubere dos animais, mas nao alterou o crescimento renal em todas
as idades. Observou-se redugao significativa da quantidade de agua nos rins de
filhotes tratados aos 15 e 28 dias em comparagao aos animais controles. Estes
dados indicam que os animais intoxicados apresentam desidratacao do parénquima
renal nas primeiras fases da vida, o que pode provocar desordem funcional do
orgao. Além disso, os niveis séricos de ureia aumentaram significativamente nos
animais tratados de 15 dias e reduziram significativamente nos tratados de 44 dias,
enquanto que os niveis séricos de creatinina diminuiram significativamente nos
animais tratados de 15 dias. Apesar da redugao da ureia aos 44 dias, a alteragao de
ambos o0s biomarcadores renais aos 15 dias sugere uma perturbagao funcional do
6rgdo apds o nascimento, com pouco ou nenhum impacto longinquo. Além disso,
evidenciou-se nas analises histopatologicas, degeneracao glomerular relevante em
todas as idades avaliadas nos animais expostos ao arsénio. Este achado pode estar
relacionado com o0s prejuizos provocados pelas espécies reativas de oxigénio
geradas no metabolismo do arsénio no rim. Em sintese, a exposigado pré-natal ao
arsénio foi capaz de afetar a biometria corporal e renal, além de desencadear
desequilibrio hidrico e patologia tecidual, em especial nos primeiros estagios da vida
pés-natal. Como as alteracbes relatadas podem afetar processos vitais
desempenhados pelo 6rgao, estes resultados constituem um ponto de partida para a
elaboracao de estratégias terapéuticas em areas contaminadas por arsénio.
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