LEVANTAMENTO DE DADOS PARA PROMOVER O USO RACIONAL DO MEDICAMENTO NO PROJETO AMA/UFRRRJ

IX Reunido Anual de Iniciagao Cientifica da UFRRJ (RAIC 2021/2022) e 1ll Reunido Anual de Iniciagdo em Desenvolvimento Tecnolégico e Inovagao (RAIDTec 2021/2022) - UFRRJ, 02
edicdo, de 15/05/2023 a 19/05/2023
ISBN dos Anais: 978-65-5465-041-0

SOUZA; Julie Faria Ferreira de', OLIVEIRA; Priscila Cardim de2, MARQUES; Ana Paula Lopes3, LIMA;
Tacio de Mendonga 4, MAGALHAES; Viviane de Souza®

RESUMO

Introdugéo e Objetivos: O setor de acolhimento de animais abandonados trabalha
para promover o bem-estar e adogdo. Neste cendrio os animais alojados possuem
necessidades médicas, assemelhando seu funcionamento ao de internagao
hospitalar. Visando contribuir para a assisténcia a sadde, o profissional farmacéutico
atua por meio do planejamento de agdes que permitem promover o uso racional de
medicamentos e a redugdo de custos, mediante intervencdes farmacéuticas
necessarias, a fim de garantir a eficacia, qualidade e seguranga do tratamento. O
presente trabalho tem como objetivo relatar as atividades farmacéuticas realizadas
no setor de acolhimentos de animais na UFRRJ, AMA. Métodos: Para isso contou
com a participacdo de uma farmacéutica e estagiarios do curso de Farmacia. Os
servigcos técnico gerenciais foram escolhidos para estruturacdo do setor. Foram
utilizadas as ferramentas 5W1H e GUT para elaboracdo de plano de acédo e
priorizacdo das atividades desenvolvidas. Resultados e Discussdo: Foi possivel
implementar medidas estratégicas, como a elaboragdo de um POP viabilizando a
padronizagao dos procedimentos de dispensagao e separacdo dos medicamentos,
descarte correto de residuos, controle de estoque, redugao de gastos por diminuigao
do descarte por validade; mapeamento do animal em tratamento por meio da
identificacdo dos alojamentos, livro de registro da farmécia contendo todo o histérico
de medicamentos dispensados possibilitando uma maior rastreabilidade, além da
organizagao eletrbnica dos medicamentos disponiveis para tratamento,
possibilitando o acesso da equipe médica veterinaria e estagiarios por cédigo de
barras QR Code, viabilizando maior rotatividade dos medicamentos quando
possivel. Ademais, um sistema de distribuicdo individualizado para medicamentos
orais e tépicos foi implementado. As tiras elaboradas possibilitaram trés regimes
terapéuticos: SID (24h), BID (12h) e TID (8h). As espécies eram identificadas pelo
uso de etiquetas coloridas contendo nome, espécie, localizagéo e data. Realizou-se
o fracionamento individualizado de medicamentos soélidos e liquidos orais
identificados com denominagcdo comum brasileira e dose. Os medicamentos
termolébeis, injetaveis e/ou estéreis utilizaram um sistema de distribuicao coletiva.
As tiras seguiam com uma etiqueta informativa, contendo o cédigo de uso indicando
nome do medicamento e dose para auxiliar a equipe médica veterinaria. Todo
medicamento ndo utilizado permanecia na tira sendo possivel realizar a checagem e
acompanhamento do cumprimento do plano terapéutico e ajustes necessarios.

Concluséao: Por fim, um conjunto de atividades técnico-gerenciais foram elaboradas
no AMA da UFRRJ, contribuindo para a efetividade e segurangca do tratamento,
demonstrando a importancia da atuacao farmacéutica e gestdo em saldde no ambito
veterinario.
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