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RESUMO

A crenga de autoeficacia é uma variavel fundamental para a aprendizagem. Refere-
se aos julgamentos que os estudantes fazem sobre a prépria capacidade de realizar
uma atividade especifica. Tais julgamentos influenciardo seu engajamento e sua
motivacado para realizar a tarefa. Tendo em vista a relevancia das crengas de
autoeficacia, o presente estudo teve como objetivo analisar as crengas de
autoeficacia para aprender de estudantes universitarios e suas possiveis relagdes
com o género, a etnia e o tipo de escola que cursaram o Ensino Médio. A pesquisa
contou com a participagdo de 363 estudantes universitarios de uma instituicao
publica do interior do estado de Sao Paulo. Apds a aprovacao do projeto no Comité
de Etica em Pesquisa, os estudantes responderam a um questionario
sociodemografico e a versao traduzida para o portugués da Escala de Crencgas de
Autoficacia para aprendizagem de Zimmerman e Kitsantas (2007), online, pela
Plataforma Autorregular, desenvolvida especialmente para a pesquisa. Analises
descritivas e comparativas foram realizadas utilizando o Statistical Package for the
Social Sciences— SPSS. A comparagao dos escores obtidos na escala de
autoeficacia para aprender com as variaveis género, etnia e tipo de escola
frequentada no Ensino Médio revelou diferencga estatisticamente significativa apenas
na variavel tipo de escola. Estudantes que frequentaram escolas particulares
durante o Ensino Médio relataram crencas mais altas de autoeficacia do que aqueles
que estudaram em escolas publicas. Aventa-se, a partir do resultado obtido, que
estudantes provenientes de escolas particulares tendem a se sentir mais
autoeficazes para aprender, talvez, por acreditarem que tenham recebido uma boa
formacao no Ensino Médio. E possivel que tenham também passado por situacdes
que possam ter fortalecido suas crengas de autoeficacia para aprender, durante
esse segmento de escolarizagdo. Pode-se hipotetizar que o inverso tenha ocorrido
entre os estudantes que fizeram o Ensino Médio em escola publica. Estes ultimos
podem, muitas vezes, se sentir duvidosos quanto a formagao recebida, reflexo
frequentemente de concepgdes construidas historicamente acerca da superioridade
da qualidade da escola particular em relagdo a publica. Ademais, podem ter tido
menos oportunidades de fortalecer suas crencas de autoeficacia para aprender.
Conclui-se pela necessidade de fortalecer as crengas de autoeficacia para aprender
dos estudantes universitarios, sobretudo daqueles que cursaram o Ensino Médio em
escola publica, bem como pela importancia de continuidade da pesquisa sobre o
tema. Apoio Financeiro: CNPq (Processo 403620/2016-3) e Comvest (Processo
2315/2020).
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