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RESUMO

Sabemos que um dos momentos mais imprescindivel em um procedimento cirdrgico
€ o periodo pré-operatério, ao qual o cliente & submetido a avalicdo pré-anestésica
para a investigacao de alguma alteracdo patoldgica. Este € um subcritério de maior
relevancia na seguranca do paciente, ou seja, é através desta avaliagdo que o
cliente é liberado para realizacdo do ato cirtrgico, logo em seguida dessa liberagao
pelo o anestesista o cliente procura o servico de marcagao cirdrgica para marcar o
dia da cirurgia em ambito hospitalar. Assim definimos que toda cirurgia necessita de
orientagbes aos quais deverao estad baseada na contextualizacdo das praticas de
seguranca do paciente, cujo o objetivo é evitar reagbes adversas a saude do
paciente, dentre essas etapas destacamos o periodo pré-operatério que é definido
desde do diagnéstico da doenga até o periodo intraoperatorio, neste espago
temporal o paciente recebe orientacdes sobre a importancia do jejum absoluto, da
suspencao de determinadas medicagbes de uso continuo para evitar reagdes
medicamentosas, como também cuidados em relagdo a tricotomia na regidao da
incisdo cirdrgica; salientando que essas orientacdes sdo precedentes as 12 horas
que antecede o procedimento cirdrgico. Um outro marco de maior relevancia em
todo esse processo de admissdo do paciente no centro cirirgico no qual esta
firmado nas diretrizes do protocolo de cirurgias segura é a identificagdo do nome do
paciente, registro do paciente e data de nascimento, realizando assim uma dupla
checagem da equipe de enfermagem e paciente, evitando que haja troca tanto de
prontuario e de paciente, logo em seguida o paciente recebe o kit cirargico e
orientagOes para retirada de adornos como protese, brinco, prendedores de cabelo.
Posteriormente o paciente respondera algumas perguntas para a equipe da
enfermagem, cirurgides e anestesista. Ja no transoperatério que € o segundo
momento do processo cirlrgico, intitulado ato cirtrgico propriamente dito, ofertamos
uma vigilancia efetiva com toda a equipe envolvida naquele momento cirlrgico,
através do checklist de cirurgia segura padronizada pela Organizagédo Mundial de
Saude-OMS, no intuito de evitar os eventos adversos a salde do paciente, desta
forma para minimizar esses eventos é necessario que o paciente esteja na posi¢ao
adequada em mesa operatéria de acordo com a cirurgia realizada, ofertar coxins em
membros superiores e inferiores para que a pele continue integra e placa de bisturi
para evitar queimaduras pelo o cautério, observar se o material ofertado para a
cirurgia esta enquadrado dentro dos parametros exigidos de esterilizagdo, como
também se o aparelho de anestesia esta funcionando adequadamente e a equipe
devidamente paramentada de acordo com as normas técnicas. Consequentemente
ao término da cirurgia o paciente € encaminhado para uma sala de recuperagao
para observa-se a sua estabilidade hemodinamica, esta etapa é classificada como
periodo pos -cirdrgico imediato no qual € compreendido no lapso temporal das 12 ou
24 horas pos-cirurgia. Diante do que foi exposto € visto a relevancia da orientagéo
correta ao paciente cirlrgico, do embasamento tedrico e pratico da equipe
multiprofissional de acordo com os pilares do protocolo do checklist de cirurgia
segura

PALAVRAS-CHAVE: Cirurgia Segura, Checklist Segura, Paciente

1T HOSPITAL UNIVERSITARIO/EBSERH-UFS, senyramaria@hotmail.com
2HOSPITAL UNIVERSITARIO/EBSERH-UFS, nyk.2010@hotmail.com

3 HOSPITAL UNIVERSITARIO/EBSERH-UFS, augustogugu@hotmail.com

4 HOSPITAL UNIVERSITARIO/EBSERH-UFS, ju.biscuit85@gmail.com

5 HOSPITAL UNIVERSITARIO/EBSERH-UFS, Dilma.messias@yahoo.com.br



1 HOSPITAL UNIVERSITARIO/EBSERH-UFS, senyramaria@hotmail.com

2 HOSPITAL UNIVERSITARIO/EBSERH-UFS, nyk.2010@hotmail.com

3 HOSPITAL UNIVERSITARIO/EBSERH-UFS, augustogugu@hotmail.com
4HOSPITAL UNIVERSITARIO/EBSERH-UFS, ju.biscuit85@gmail.com

5 HOSPITAL UNIVERSITARIO/EBSERH-UFS, Dilma.messias@yahoo.com.br



