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RESUMO

Introdução e objetivo: A Assistência Farmacêutica desempenha um papel essencial
na garantia de acesso, qualidade e uso racional de medicamentos pela população.
Dentro desse contexto, o estagiário desempenha um papel significativo, atuando
como ponte entre os conhecimentos teóricos adquiridos na faculdade e as práticas
do mundo real. Este artigo tem como objetivo descrever a perspectiva de um
estagiário na Assistência Farmacêutica, analisando suas responsabilidades,
aprendizados e contribuições para um sistema de saúde eficaz. Método: Neste
estudo, realizamos uma pesquisa bibliográfica de caráter exploratório e descritivo na
área de Assistência Farmacêutica, com foco em estudos publicados nos últimos
anos. Utilizamos descritores "Assistência Farmacêutica", "Acesso a Medicamentos",
"Políticas de Saúde" e "Uso Racional de Medicamentos”, provenientes das bases de
dados Scielo, Mesh e DeCS para garantir uma busca abrangente e precisa.
Resultados e discussão: O estagiário na área de Assistência Farmacêutica é um elo
fundamental entre os conhecimentos teóricos da sua formação acadêmica e as
atividades práticas do campo. Suas responsabilidades variam desde a gestão de
estoques de medicamentos, a interação com pacientes e profissionais de saúde, até
a colaboração na elaboração e implementação de políticas relacionadas ao uso
adequado de medicamentos. Um dos principais aprendizados do estagiário na
Assistência Farmacêutica é a compreensão da complexidade da cadeia de
suprimentos de medicamentos, desde a aquisição e armazenamento até a
distribuição. Além disso, sua interação com os pacientes muitas vezes resulta em
uma melhor compreensão das necessidades dos pacientes, permitindo
configurações mais precisas nos tratamentos. A experiência de estágio na
Assistência Farmacêutica é uma oportunidade valiosa para o desenvolvimento
profissional. Os estagiários adquirem habilidades práticas, aprendem a lidar com
situações complexas e se tornam mais aptos a enfrentar os desafios da prática
farmacêutica no mundo real. Além do mais, o impacto social da atuação dos
estagiários é evidente, uma vez que eles desempenham um papel direto na
promoção da saúde pública e no uso seguro e adequado de medicamentos.
Conclusão: A visão de um estagiário na Assistência Farmacêutica é uma
perspectiva dinâmica e essencial para a eficácia do sistema de saúde. Suas
responsabilidades, aprendizados e contribuições ajudam a moldar a forma como os
medicamentos são gerenciados, distribuídos e utilizados. Os conhecimentos
teóricos à aplicação prática, não apenas enriquece a formação profissional, mas
também desempenha um papel vital na promoção da saúde e na garantia de um
uso racional de medicamentos para a população. “Declaro(amos) não haver conflito
de interesse”.
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