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RESUMO

Introducao: A Unidade de Terapia Intensiva (UTI) corresponde a uma area na
unidade hospitalar voltada ao atendimento de pacientes de alto risco, s&o mais
susceptiveis a reagbes adversas aos medicamentos (RAM'’s), necessitam de
assisténcia a vida, utilizam um grande nimero de medicamentos e intervengdes,
neste sentido o farmacéutico clinico habilitado para fazer parte da equipe
multiprofissional da UTI deve ter o perfil de atuar em todas as fases que envolvem o
medicamento, desde a prescricdo pelo médico até o acompanhamento de alguma
reagao adversa ou ineficacia no tratamento, certificando o uso seguro e racional dos
medicamentos. Objetivo: Descrever o papel do farmacéutico clinico na realizagao
de intervencdes farmacéuticas em Unidades de Terapia Intensiva. Métodos: A
metodologia utilizada para o desenvolvimento deste trabalho foi a andlise de artigos
nas plataformas eletrénicas (Pubmed e Scielo) de carater cientifico, publicados entre
os anos de 2020 a 2023. Foram selecionados 2 artigos para a pesquisa. Resultados
e Discussdo: De acordo com os estudos analisados, a farmécia clinica vem
ganhando espago nas instituicbes hospitalares brasileiras, visando a promogéao do
uso racional de medicamentos, de forma a otimizar a farmacoterapia, promovendo a
saude, o bem-estar e prevenindo doencas. Dentre o0s servigos clinicos
farmacéuticos direcionados ao paciente estd a analise da Prescricdo Médica (PM)
de forma estruturada, com a finalidade de identificar, prevenir e resolver o0s
Problemas Relacionados  aos Medicamentos (PRM'’s), minimizando desfechos
negativos associados a farmacoterapia. Para tanto, as intervengdes farmacéuticas
(IFs) sdo componentes importantes no papel do farmacéutico clinico como na
prevencao de eventos adversos relacionados a medicamentos, mas também esse
profissional realiza em conjunto com a equipe multidisciplinar na busca da dose, o
regime posolégico adequado e na escolha da forma farmacéutica mais indicada e
das possiveis vias de administracdo. Conclusao: Diante dos fatos, conclui-se que o
papel do farmacéutico nas intervengdes farmacéuticas é vantajoso para a Unidade
de Terapia Intensiva e para o hospital, pois este profissional, em conjunto com a
equipe multidisciplinar, pode fortalecer a segurancga do paciente, sendo um promotor
do uso racional de medicamentos, na redugéao do tempo de internagao e diminuindo
os riscos acarretados pela polifarméacia. Palavras-chave: Farmacia Hospitalar;
prescricdo farmacéutica; intervencao; Unidade de Terapia Intensiva. Declaracao de
conflito de interesses: Declaramos ndo haver conflito de interesse.
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