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RESUMO

Introdução: O serviço farmacêutico em home care (atenção domiciliar)
desempenha um papel crucial no cuidado domiciliar, garantindo a segurança,
eficácia e qualidade do uso de medicamentos. Além disso, o farmacêutico tem um
papel importante na educação e orientação do paciente e seus cuidadores, ele é
fundamental para evitar problemas relacionados a farmacoterapia, como interações,
reações adversas e uso excessivo ou inadequado de medicamentos.
Objetivo: Identificar a importância dos serviços farmacêuticos em home care.
Métodos: A metodologia utilizada para o desenvolvimento desse trabalho foi a
análise de artigos nas plataformas eletrônicas (Google Acadêmico e Scielo),
publicados entre os anos de 2013 a 2023. Resultados e Discussão: A atenção
domiciliar hoje é conhecida como uma modalidade de prestação de serviços em
domicílio na área da saúde que têm como prioridades atender de forma satisfatória
todos os pacientes, de diversas faixa etárias e comorbidades (SILVA ROS, 2017).
Estudos realizados no Brasil mostraram que muitas vezes esses pacientes
do home care são idosos com doenças múltiplas e crônicas, fragilizados e estão
acamados parcialmente ou totalmente. Este perfil de paciente é mais vulnerável aos
problemas relacionados a medicamentos devido a alterações metabólicas, doenças
crônicas, condições médicas com maior comprometimento funcional e cognitivo, e
complexidade da farmacoterapia da qual faz uso. Além disso, essa população
costuma passar por muitos profissionais prescritores, o que aumenta a
suscetibilidade ao uso de medicamentos ineficazes ou inseguros. A atuação do
farmacêutico nos serviços de home care é de suma importância em todos os
processos assistenciais e clínicos que envolvem medicamentos, ele fornece
informações sobre posologia, horários de administração, interações
medicamentosas, armazenamento adequado e possíveis efeitos colaterais. Essa
orientação contribui para a adesão ao tratamento e minimiza riscos associados ao
uso inadequado de medicamentos. Outra importante função do farmacêutico em
home care, envolve avaliar a resposta ao tratamento, monitorar os resultados
laboratoriais relacionados aos medicamentos e ajustar as doses conforme
necessário. Conclusão: O farmacêutico é capaz de proporcionar significativamente
a melhoria na qualidade de vida do paciente em ho m e care, para garantir a
segurança, eficácia e qualidade do uso de medicamentos em seu ambiente
domiciliar. Portanto, a presença deste profissional no home care, atuando não
apenas nas funções assistenciais e de gestão, mas principalmente na área clínica,
incluindo nas visitas domiciliares, onde o farmacêutico pode prestar orientação,
facilitando a adesão do paciente ao tratamento.   Declaração de conflito de
interesses: Declaro não haver conflito de interesse.
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