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RESUMO

O desenvolvimento de métodos constitui-se em uma etapa extremamente
relevante na area das analises quimicas, sendo que a investigacao inclui a validagao
do método desenvolvido e ndo apenas sua otimizagao. A validagdo de um método
analitico consiste na avaliagdo da capacidade do processo analitico em produzir
resultados compativeis, considerados como satisfatérios, na pratica. O processo de
validagao consiste na avaliacdo de diversos critérios, sendo a exatidao e a precisao
considerados os mais relevantes porque, ambas permitem estimar os erros e
variagdes embutidos nos resultados analiticos. Para ter-se um trabalho com grande
exatidao, varias técnicas tendem a ser tomadas. Este trabalho objetiva discutir 0 uso
de Materiais de Referéncia Certificados, buscando-se verificar a sua confiabilidade.
Os Materiais de Referéncia Certificados, em inglés, Certified Reference Materials
(CRM), sao materiais destinados a analise acompanhados por um certificado, com
um ou mais valores de propriedade, certificados por um procedimento de obtengéao
exata da unidade na qual os valores da propriedade sao expressos, com cada valor
acompanhado por uma incerteza para um nivel de confianga estabelecido. O uso de
CRM trata-se de uma estratégia de preparo de amostras para que uma maior
confiabilidade seja alcangada. Existem, basicamente, trés tipos de programas de
certificagdo de CRM: (a) programa interlaboratorial de consenso, em que o0s
laboratérios participantes utilizam o método analitico de sua escolha; (b) programa
interlaboratorial de consenso, em que os laboratérios participantes utilizam o mesmo
método analitico; (c) um unico laboratério de referéncia, utilizando método analitico
primério, de grande precisdo e, supostamente sem erro sistematico. O uso de CRM
na avaliagdo de métodos analiticos € de fundamental importancia para que o
laboratério possa garantir resultados confiaveis, porém a implementagcdo desses
procedimentos € dificultada, e muitas vezes impossibilitada, visto que os CRM
disponiveis no mercado nao atendem a crescente demanda por diferentes tipos de
matriz e niveis de concentragdo e, ainda, as informagdes necessarias para a
avaliagdo estatistica nem sempre sao fornecidas. No Brasil ndo ha materiais
suficientes disponiveis para atender as demandas de produtos agropecuarios e de
alimentos que estao entre os mais carentes de materiais de referéncia certificado, e
para muitos setores nao ha disponibilidade de materiais adequados as
necessidades brasileiras, uma vez que cada pais produtor normalmente visa
atender sua prépria demanda. A maior dificuldade em estabelecer um método
analitico para a especiagcao quimica esta relacionada a escassez de CRMs para as
diferentes espécies quimicas de um elemento. O CRM tem multiplas utilidades
dentro de um laboratério, sendo que dentre as varias possibilidades, as que mais se
destacam sao a calibracao e controle metrol6gico de equipamentos, a verificagdo da
exatidao e da precisdo de métodos analiticos, a validacdo de métodos e o
treinamento de analistas. Por fim, deve-se lembrar e atentar-se que todos os
métodos analiticos possuem erros inerentes. Erros aleatérios estdo sempre
presentes e podem ser acompanhados por erros sistematicos. O que se deve fazer
€ evitar que tais erros possam acontecer e tentar contorna-los ao realizar a
aplicacdo da metodologia com material de qualidade, atencdo e com eficacia
metodoldgica.
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