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RESUMO

INTRODUCAO: A neurotuberculose, quando presente na faixa etaria pediatrica,
apresenta-se como uma doenga grave, representando maiores taxas de faléncia
terapéutica e riscos de ébito. Por coincidir com a disseminagcdo hematogénica da
tuberculose, esta grave doenca infecciosa associa-se a varias comorbidades, como
a diabetes mellitus, que aumenta os riscos de progressao de infecgdes latentes para
ativas, levando a susceptibilidade ao seu desenvolvimento, principalmente em
individuos imunocomprometidos ou em processo de maturagao imunolégica, como
no caso de criangas. OBJETIVOS: Compreender a susceptibilidade de criancas
diabéticas ao desenvolvimento da neurotuberculose, apontando sua relacdo e
possiveis prognésticos. METODOS: Foi realizada uma revisdo bibliografica de
producgdes cientificas, sem restricdo de idioma, publicadas nos ultimos dez anos nas
plataformas US National Library of Medicine (PubMed) e Scientific Electronic Library
Online (SciELO). RESULTADOS: O diabetes, por ser uma doenca crénica que
enfraquece o sistema imunoldgico, € uma ameaca ao controle mundial da
tuberculose, aumentando o risco geral de infeccao através de varios mecanismos,
incluindo hiperglicemia e insulinopenia celular, que tém efeitos indiretos sobre a
funcdo de macréfagos e linfocitos, alterando a fungao quimiotaxica, a apresentagao
de antigenos e a opsonizagao M. tuberculose, através da supressao do componente
C3 do sistema complemento, o qual medeia processos de fagocitose. Durante a
infancia, pela decorréncia da imaturidade do sistema imunoldgico, deficiente em
células B e em componentes do sistema complemento, € compreensivel a
susceptibilidade a contracdo de certas enfermidades, o que se acentua tratando-se
de criangas diabéticas. Durante o processo de infec¢do pela micobactéria, quando
esta atinge o parénquima cerebral pela via hematogénica, ha o desencadeamento
local de resposta imune especifica com a formagdo de pequenos granulomas
subependimarios ou meningeos, o0s quais ganham a capacidade de
desenvolvimento e maturagao quando ocorre o desequilibrio entre a resposta imune
do hospedeiro e a viruléncia da micobactéria, com posterior extravasamento de um
material caseoso e rico em bacilos para o espaco subaracnoide, levando ao intenso
processo inflamatoério responsavel pelos sintomas da neurotuberculose. Criancas
com diabetes que chegam a desenvolver a neurotuberculose apresentam gravidade
no quadro clinico bem mais rapida e significativa do que aquelas nao diabéticas,
como perda de peso, febre, dispneia e suores noturnos. A sintomatologia da
meningoencefalite, o tipo de acometimento mais comum, pode evoluir com
manifestagdes neuroldgicas mais especificas, com meningismo, nauseas, vémitos e
alteracdes sensoriais e de comportamento. Além disso, podem ocorrer déficits de
nervos cranianos, resultantes do acuimulo de exsudato inflamatério, e
hidrocefalia. CONCLUSAO: Portanto, criancas diabéticas somam déficits no
desenvolvimento imunolégico, seja por imaturidade ou por consequéncias da
hiperglicemia/insulinopenia, estando mais propensas ao desenvolvimento da
neurotuberculose, a qual tende a apresentar sintomas mais graves e sinais
especificos, que usualmente indicam piores prognésticos.
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