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RESUMO

Introducéo: A linha que separa o instante da formacdo médica onde o académico
passa de expectante do Cédigo de Etica Médica (CEM) para ator dele, é ténue. O
momento ao qual compreende-se a faculdade é uma transicdo onde o discente nao
esta, de fato, juridicamente abrangido e respaldado pelo CEM — uma vez que nao é
médico — contudo, deve ao mesmo tempo encarar de forma zelosa e assimilar seus
preceitos para a pratica que lhe aguarda a diante. E de notdrio saber que muitos
académicos se formam sem ter compreensao do que abrange esse codigo e muitas
das vezes sem a ciéncia da existéncia do mesmo, o que torna-o vulneravel nos
cenarios. A ocorréncia de situagcées concernentes apenas a fase da academia, que
nao tinham como serem contempladas pelo cédigo profissional, amplificadas
exponencialmente pela conexao dos nossos dias, volveram nosso olhar na direcéo
da falta de um norteador especifico para a graduagao. Obijetivo: A partir dai, o
aprendizado acerca do cédigo de ética, principalmente na cadeira de direito médico
prepara e torna o académico presente e cada vez mais seguro em relacdo ao futuro
exercicio da sua profissdo. A sua construcao se deu através da participacao ativa de
estudantes, médicos, faculdades e de integrantes da sociedade civil, ao longo de
dois anos, através de sugestdes que poderiam ser enviadas eletronicamente a
Comissao Nacional de Elaboracdo do CEEM. Metodos: Foi consultada a base de
dados Medline por meio dos portais PubMed e Scopus, com abril sendo o més incial
até maio de 2023, para extracao das informagdes relativas aos métodos de analise e
desenvolvimento do Coédigo de Etica Média. Apenas artigos de lingua
portuguesa foram incluidos, usando as palavras-chave acima supranumeradas.
Foram utilizados para confec¢cdo do mesmo artigos de até 10 anos de publicagao.

Resultados: Por certo, a leitura neste momento nao vai Ihe fazer gravar os artigos,
mas achara solo fértil na sua mente; crescera a medida que for posto em pratica. A
pratica € que vocé fagca com o codigo de ética médica o mesmo que fazemos — ou
deveriamos fazer — com o conteudo clinico: leia-o e sempre tente enxerga-lo em sua
pratica diaria. Revisitar contetdos e tentar aplica-lo € a melhor forma de aprender
genuinamente, sem tornar essa atividade um fardo. A "Judicializacdo da
medicina” abarca as questdes atinentes aos conflitos surgidos no interior da relagéo
assistencial entre médicos e pacientes, sao demandas indenizatérias em que
pacientes e médicos figuram como autores e réus, respectivamente, e que abordam
questdes estritas da relagao assistencial, no que diz respeito a seara juridica.
Dilemas éticos em ambito constitucional a serem solucionados, ou como
circunstancia de busca pela realizagdo do direito a saude que vai de encontro a
distribuicado de recurso publicos, também como referente as relagbes privadas,
dentre elas, a relagcdo médico-paciente, que mais do que nunca se encontra
fragilizada.  Conclusédo: Fato é que a partir da primeira leitura 0 mesmo conseguira
rememorar situacoes que esses principios poderiam facilitar tomadas de deciséo,
sem precisar dar voltas no mesmo espaco para achar a saida de uma simples
davida ou, quem sabe, do seu dilema ético. Sendo assim, é de suma importancia a
valorizagcdo cada vez maior acerca da abordagem do Direito médico durante a
faculdade de medicina, com maior carga horaria. O contexto social atual em que o
médico exerce seu trabalho deve ser levado em consideragdo, onde muitas vezes o
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mesmo é constantemente exposto, e cada vez menos protegido pelas leis. Dito isso,
a construgcdo de uma boa relagdo médico-paciente que sempre foi norteadora para a
fuséo positiva da sociedade, deve sempre que viavel evitar que os conflitos relativos
a esta relagdo intersubjetiva desaguem no judiciario. Por isso, faz-se necessario
ressaltar a importancia de desenvolver um relagao médico-paciente sélida, baseada
na confianga, no didlogo e no respeito a dignidade de ambos sujeitos da relagéo.
(resumo - sem apresentagao)

PALAVRAS-CHAVE: Direito médico, Etica médica, Medicina Preventiva

1 Universidade Estacio de Sa, dedefaa@hotmail.com



