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RESUMO

INTRODUCAO: A leptospirose é uma importante zoonose causada pela bactéria
gram negativa do género Leptospira interrogans, a qual possui mais de 240
sorovares, acometendo humanos, animais domésticos e silvestres. E uma doenca
de alta morbidade e importante repercussdo em saude publica. No ambiente urbano,
0s principais reservatorios da bactéria séo os caes (Canis familiares) e os ratos de
esgoto (Rattus novergicus) . A infeccdo por essa bactéria causa manifestacdes
sistémicas como nefrite, hepatite aguda, vasculite, podendo evoluir ao &bito.
Geralmente estd associada a enchentes, inundagdes ou areas alagadicas
contaminadas com a urina dos animais infectados. Existem inUmeros fatores que
contribuem para o aumento da populagdo de roedores e do nimero de pessoas
infectadas com esta enfermidade. Esses fatores vao desde o acimulo e descarte do
lixo incorreto, até as baixas condigdes sanitarias de alguns locais. Desta forma, é de
suma importancia a compreensdao desta doencga infecciosa pela populagao,
principalmente se tratando de populagdes de baixa renda, pois estdo mais expostas
a ambientes em que a doenga se propaga facilmente. Além disso, é fundamental
que o médico veterinario e estudantes sejam mediadores desse conhecimento por
ter embasamento técnico e cientifico, fornecendo as orientagdes necessarias quanto
controle, prevencdo e tratamento de animais acometidos. Assim, a extensao
universitaria proporciona essa interagdo de informagdes entre estudantes e a
comunidade, com o intuito de complementar o conhecimento de ambos, visando a
realizacdo de alteragbes consideraveis para toda a populagdo. OBJETIVOS
Pensando no impacto dessa zoonose, buscou-se desenvolver um projeto de
extensdo para entender a insergao do futuro médico veterinario na saide publica
durante a graduacdo e ainda, promover a conscientizagdo da populagéo de jovens
de bairros carentes sobre a importancia do controle e prevencédo da leptospirose.

METODOS Foi proposto na disciplina de zoonoses e satde publica do curso de
Medicina Veterinaria da Universidade de Caxias do Sul/RS (UCS), o
desenvolvimento de um projeto de extensdo em saude publica com o tema
leptospirose humana e animal. Dessa maneira, quatro alunas elaboraram o projeto e
apresentaram em sala de aula para os demais colegas, no primeiro semestre de
2020. RESULTADOS O projeto de extensdo foi denominado de “Controle e
prevencao de leptospirose em bairros carentes de Caxias do Sul — RS”, tendo o
publico alvo escolas de ensino fundamental do municipio, em bairros da periferia
com saneamento basico precario. Foi criada uma parddia da musica “Super
fantastico”, cantada pela turma do Balao Magico, contemplando o tema “Super
Leptospira” sendo apresentada em formato de video. Esse video mostraria de forma
ilustrativa e animada, desenhos e imagens sobre as formas de transmissédo e
prevencdo da leptospirose. O audiovisual tem a finalidade de estimular o interesse
desses jovens, quanto a importancia da doenga e seus riscos para saude de sua
comunidade. Foram escolhidas cinco escolas municipais, na qual atividade seria
apresentada para os alunos do primeiro ao nono ano, sendo realizada uma visita por
turno, manha e tarde. Essa atividade teria a duragdo de 1 hora em cada turno. Com
esse projeto, as alunas puderam aprimorar e desenvolver a criatividade, bem como,
ampliar suas visbes quanto a importancia e papel do médico veterinario e do
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estudante na saude publica. O projeto foi adiado pelas circunstancias que o pais
vem vivendo pela atual pandemia COVID-19, sendo apresentado em aula para os
demais colegas. Entretanto, espera-se que no proximo ano, o projeto possa ser
concluido e o objetivo seja alcangcado. CONCLUSAO A extensdo universitaria é
extremamente relevante para os estudantes, pois possibilita a aprendizagem na
pratica sobre a atuacdo do médico veterinario e suas funcdes na salde publica.
Além disso, o projeto possibilitou aos alunos, a experiéncia de comunicagao e de
transmitir conhecimentos técnicos para a comunidade.
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