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RESUMO

Introducao: O Projeto Saide Animal surgiu no Curso de Graduacdo em Medicina
Veterinaria do UNIFESO (Centro Universitario Serra dos Orgaos), no municipio de
Teresépolis, Estado do Rio de Janeiro, da vontade de buscar caminhos envolvendo
a cidadania e comprometimento social, dentro do campo de acdo da profissao.
Inicialmente foram realizadas visitas as comunidades do entorno a faculdade:
bairros Fonte Santa, Beira Linha, Meldon e Vale do Paraiso, através das
associacbes de moradores, iniciando o cadastramento dos animais e seus
responsaveis. Hoje, animais de dezenas de comunidades sdo assistidos em
atendimentos no periodo de pratica ambulatorial dos estudantes cursando a
Disciplina de Clinica Médica dos Animais de Companhia e durante o estagio
supervisionado. O atendimento e o apoio do laboratério clinico sdo gratuitos, assim
como o suporte terapéutico, que ocorre gragas as doacdes de medicamentos dos
laboratérios farmacéuticos e dos préprios estudantes e docentes. Atualmente ele
esta integrado ao PIEx, Programa de Incentivo a Extensdo, que visa agbes de
campo direcionadas & Medicina Veterinaria do Coletivo e & Satde Unica. O projeto
ainda permite o intercambio interdisciplinar com outros médicos veterinarios da
Clinica Escola Veterinaria do UNIFESO, além dos docentes das disciplinas de
Cirurgia, Patologia Clinica, Doencgas Infecciosas e Parasitérias, Anatomia
Patoldgica, Diagndstico por imagem entre outras, todos colaborando para melhorar
os atendimentos e consolidar o conteldo estudado a partir dos casos atendidos.
Ocorre assim, a oportunidade de otimizar a constru¢gao de conhecimentos basicos
de higiene e saude para os moradores das comunidades atendidas, obtengao de
dados sobre doencas infectocontagiosas e parasitarias e implantagdo de medidas
de prevengao e tratamento, além da oportunidade de aprendizado, vivéncias e
fixagdo dos conhecimentos por parte dos estudantes. Objetivos: Apresentar o
Projeto Social desenvolvido na Clinica Escola Veterinaria do UNIFESO, o qual
atende gratuitamente os animais de areas de baixa renda no municipio de
Teresopolis. Metodologia: Cadastramento prévio dos animais em fichas préprias e
seu agendamento para o setor de atendimento na Clinica Escola do Curso de
Graduagcéo em Medicina Veterinaria do UNIFESO. Os animais atendidos podem
obter também gratuitamente, com a parceria da disciplina de Patologia Clinica,
hemograma completo, exame de urina EAS, parasitolégico de fezes e citologias de
pele, secrecdo auricular, de aspirado de linfonodos e colpocitologias. O
Departamento de Cirurgia favorece as cirurgias encaminhadas pelo Projeto Salde
Animal, com descontos de 50%, com datas agendadas previamente. E o
Departamento de Diagnostico por Imagem, permite que sejam realizadas
ultrassonografias a pregos acessiveis. Resultados: Em funcdo da colaboragao
interdisciplinar dos professores das variadas disciplinas, tem sido possivel atender
os animais, desde seu exame durante a consulta até o tratamento e resolucéo de
seus problemas. Além disso, os tutores sdo informados sobre posse responsavel,
bem-estar animal, controle de zoonoses, cuidados sanitarios basicos. Tais
orientagbes sao fornecidas pelos estudantes, que séo habilitados para as mesmas,
formando uma interface de aprendizagem ativa e de atuagdo nas relevantes areas
de Medicina Veterinaria do Coletivo e Satude Unica. Porém, ao exame de 2.125
animais atendidos entre 2013 e 2019, verificou-se que a identificacdo das doengas
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passiveis de notificagdo ainda esta muito abaixo do esperado. Foram identificados
neste periodo quarenta casos de esporotricose em felinos, treze casos de miiases
entre caes e gatos, trinta e seis animais com escabiose, dois com leptospirose e um
com leishmaniose. Com certeza houve um ndmero muito maior destes agravos,
mas 0s mesmos nao chegaram ao atendimento do Projeto, ou nao foi possivel
realizar todos os exames comprobatérios. Conclusao: Esse projeto tem obtido
sucesso quanto a finalidade de mostrar a necessidade de atendimento aos animais
advindos de comunidades carentes, ja que os tutores possuem dificuldades
socioeconémicas e carecem de auxilio para as consultas, tratamentos e
esclarecimento quanto a zoonoses, parasitoses e doengas transmissiveis. O projeto
vem permitindo ao longo dos anos, desenvolver o intercambio interdisciplinar com
outros médicos veterinarios da Clinica Escola Veterinaria e docentes do UNIFESO,
trabalhando colaborativamente para cumprir o duplo objetivo de aprendizagem e
prestacao de servigo social dentro das metas da Veterinaria do Coletivo e da Saude
Unica. Esta atividade vem se consolidando com a insercdo de alunos de outros
anos, que frequentam e participam das consultas como forma de Estudo
Continuado, Atividade Complementar ou Estagio obrigatério. Habilitar uma equipe
de futuros médicos veterinarios conscientes e atuantes quanto aos problemas
sociais, e voltados para a prevencdo e controle de agravos contra homens e
animais, assim como tentar diminuir impactos ambientais decorrentes de residuos e
falta de educacao sanitaria, os auxiliara a aprenderem a se integrar harmonicamente
com outras equipes, tal qual se exige do Médico Veterinario do NASF, ou em
qualquer cargo voltado a Atencédo a Salde, onde ele estara apto para as questdes
que possuam intersecoes com a Sanidade Animal. Nota-se, no entanto a
necessidade de um esforco para maiores acdes de campo, visando identificar
doencas zoondticas de notificacdo compulséria e orientar e esclarecer a populagao
a respeito da necessidade de seu tratamento, controle e prevengéo.
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