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RESUMO

É de conhecimento geral que vivemos em um momento pandêmico. Ao final do ano
de 2019 foi identificado um novo coronavírus, o SARS-CoV-2, que causou a
disseminação da COVID-19. Embora a família deste vírus seja comum entre
animais, o novo vírus permanece em ascensão em estudos sobre sua transmissão
horizontal para humanos. Pesquisas sugerem a capacidade de animais se
contaminarem com o recente agente, mesmo que poucos casos tenham sido
relatados. Visto desta forma, é importante atentar-se aos cuidados preventivos com
a finalidade de evitar a transmissão do patógeno, que pode ocorrer de forma
indireta. O objetivo foi descrever a produção de um vídeo informativo para crianças
de escolas municipais e população em geral da cidade de Caxias do Sul/RS, para
conscientizá-los sobre os cuidados com os pets em relação ao coronavírus. Devido a
pandemia do novo coronavírus foi solicitado aos alunos do curso de Medicina
Veterinária da Universidade de Caxias do Sul (UCS), que integravam o Programa de
Educação pelo Trabalho para Saúde (PET-Saúde Interprofissionalidade), um
material educativo de forma remota para crianças das escolas locais participantes
do Programa Saúde na Escola (PSE) e comunidade, referente aos cuidados
preventivos com os animais domésticos. Durante o período de agosto a setembro de
2020, foi elaborado um vídeo educativo intitulado “Coronavírus: Cuidados Com o
Seu Pet”, produzido no aplicativo iMovie� com duração de 1 minuto e 30 segundos.
Esse vídeo foi publicado na página do Youtube� como “não-listado” e o link
compartilhado em um acervo virtual com a Secretaria Municipal de Saúde (SMS), e
posteriormente, disponibilizado às escolas municipais a fim de compor as atividades
de educação a distância organizadas para os alunos, vinculadas ao PSE. Nesta
ação educativa, foi utilizado como recurso audiovisual, um vídeo com um cão,
conforme autorização do tutor, para demonstrar, de forma prática, um tutorial das
medidas de higiene com os animais para prevenção do coronavírus. Reforçando a
necessidade destes cuidados após retornar ao domicílio, higienizando
principalmente a região das patas, pelagem e focinho do animal com pano úmido e
sabão específico para pets. Visto que, como abordado neste material, há ausência
de comprovação de transmissão direta do vírus entre animais e humanos. No
entanto, alguns relatos indicam a possibilidade de transmitirem indiretamente para
os seres humanos. Também, foi informado sobre os produtos recomendados para
higiene como sabonete e lenços umedecidos específicos para pets, além dos
contraindicados que poderiam causar problemas de saúde aos animais domésticos.
Dessa forma, apesar das poucas evidências científicas de que os animais
domésticos possam se infectar e servir de carreadores do SARS-COV-2,
principalmente devido à atual pandemia, medidas preventivas com relação a esses
são recomendadas. Dessa maneira, os alunos puderam contribuir de forma efetiva
levando esses conhecimentos a toda população, garantindo assim, a saúde única.
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